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Introducdo: Determinantes Sociais da Salde (DSS) sdo os fatores sociais, econdmicos, culturais, étnicos,
psicoldégicos e comportamentais que influenciam a ocorréncia de problemas de salde e seus fatores de risco na
populagcao. Muitas sdo as competéncias importantes para o enfermeiro na sua pratica profissional, sendo necessaria
que sua qualificacdo durante a graduacdo aborde de forma real e pratica como os Determinantes Sociais da Saude
influenciam a vida e salde dos usuarios, para que, assim, sejam capazes de promover um cuidado de qualidade
segundo os principios do SUS. Objetivos: Relatar a experiéncia de discentes de enfermagem nas atividades tedrico-
praticas da disciplina de Saude Coletiva I; apontar os DSS do territério visitado. Metodologia: Trata-se de um estudo do
tipo relato de experiéncia baseado em quatro visitas realizadas durante o més de maio de 2023 ao Distrito Sanitario V
de Jodo Pessoa - PB por discentes da disciplina de Saude Coletiva | do curso de Licenciatura e Bacharelado em
Enfermagem de uma instituicdo de Ensino Superior da cidade de Joao Pessoa - PB acompanhados por uma agente
comunitdria de salde. Resultados e discussdes: As visitas possibilitaram a visualizar de maneira organica como os
Determinantes Sociais de Salde, discutidos em sala de aula, influenciam o processo salde-doenca e sao importantes
para a formacao dos profissionais da salde, em especial enfermeiros tendo em vista seu protagonismo no ambito da
salde publica. Nesse sentido, contemplar de maneira pratica fatores como a falta de acesso a educacdo e aos
servicos de salde, saneamento bdsico, falta de lazer, mas condicdes de moradia e outras iniquidades na saude da
populacao, leva os estudantes a refletir acerca do que é salde e como é possivel proporciona-la aos diferentes
contextos sociais, evidenciando, assim, a importancia de propiciar o contato do enfermeiro, desde o inicio de sua
formacao, com as vulnerabilidades encontradas a partir da territorializacdo, e como elas realcam os principios de
equidade, universalidade e, especialmente, intersetorialidade. Consideragdes finais: Ao final das visitas, foi perceptivel
que a experiéncia vivenciada favoreceu aos estudantes uma aproximacdo com a realidade, ndo sé por enxerga-la
praticamente, como também por visualizarem qudo imprescindiveis sdo os Determinantes Sociais de Saude em sua
formacao enquanto enfermeiros holisticamente ligados a atencdo das necessidades de salide como qualidade de vida.



