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INTRODUÇÃO:	O	cuidado	de	enfermagem	para	pacientes	com	doenças	crônicas	é	um	tema	de	grande	importância
na	área	da	saúde.	Com	o	envelhecimento	da	população	e	o	aumento	da	incidência	de	doenças	crônicas,	é	necessário
buscar	abordagens	inovadoras	para	o	cuidado	desses	pacientes.	A	atenção	primária	à	saúde	é	um	cenário	importante
para	 o	 cuidado	 de	 pacientes	 com	doenças	 crônicas,	 e	 é	 fundamental	 que	 os	 profissionais	 de	 enfermagem	estejam
preparados	para	 lidar	 com	as	especificidades	desse	 tipo	de	atendimento.	Nesse	contexto,	 este	 tema	é	 relevante	e
promissor,	 e	 existem	 diversos	 contextos	 que	 abordam	 esse	 assunto,	 fornecendo	 informações	 e	 diretrizes	 para	 o
cuidado	de	pacientes	 com	doenças	 crônicas:	OBJETIVO:	evidenciar	quais	 as	abordagens	no	 cuidado	de	enfermagem
para	 pacientes	 com	 doenças	 crônicas.	 METODOLOGIA:	 Esse	 trabalho	 tem	 como	 método	 de	 pesquisa	 a	 revisão
integrativa	 da	 literatura,	 que	 tem	 como	 melhor	 método	 de	 resolução	 da	 temática	 por	 meio	 da	 literatura.	 Para
encontramento	desta	pesquisa	foram	utilizados	métodos	de	inclusão,	que	são:	artigos	de	2019	até	2023,	literaturas
apenas	em	português.	Apenas	uma	literatura	anterior	ao	ano	de	2019,	pois	a	mesma	é	o	manual	da	organização	pan-
americana,	sendo	assim	de	bastante	relevância	para	essa	pesquisa.	Os	dados	desta	pesquisa	foram	encontrados	na
Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BVS).	RESULTADO	E	DISCUSSÃO:	O	cuidado	de	enfermagem	para	pacientes	com	doenças
crônicas	é	um	tema	que	requer	abordagens	inovadoras	e	específicas	para	atender	às	necessidades	desses	pacientes.
A	 atenção	 primária	 à	 saúde	 é	 um	 cenário	 importante	 para	 o	 cuidado	 de	 pacientes	 com	 doenças	 crônicas,	 e	 é
fundamental	que	os	profissionais	de	enfermagem	estejam	preparados	para	lidar	com	as	especificidades	desse	tipo	de
atendimento.	A	educação	em	saúde	é	uma	das	formas	de	desenvolver	habilidades	e	conhecimentos	necessários	para
o	 cuidado	 de	 pacientes	 com	 doenças	 crônicas.	 O	 envelhecimento	 da	 população	 é	 um	 fator	 que	 contribui	 para	 o
aumento	 da	 incidência	 de	 doenças	 crônicas,	 o	 que	 torna	 ainda	mais	 importante	 o	 desenvolvimento	 de	 abordagens
inovadoras	 para	 o	 cuidado	 desses	 pacientes.	 Além	 disso,	 o	 Sistema	 Único	 de	 Saúde	 (SUS)	 tem	 como	 objetivo	 a
consolidação	e	qualificação	do	cuidado	de	pacientes	com	doenças	crônicas,	o	que	reforça	a	importância	desse	tema.
Para	 o	 tratamento	 eficaz	 de	 doenças	 crônicas,	 é	 necessário	 um	 tipo	 diferente	 de	 abordagem,	 que	 envolva	 uma
participação	ativa	do	paciente,	trabalhador	da	saúde	e	tomadores	de	decisão.


