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Introducdo: a infeccdo da corrente sanguinea (ICS) associada ao cateter venoso central (CVC) é a principal causa
de ébitos em unidade de terapia intensiva (UTI) da Infectologia adulto. A ICS leva a sepse prolongando o tempo de
internacdo do paciente associada a demais patologias imunossupressoras. Objetivo: determinar as praticas de
enfermagem na prevencao de sepse associada ao CVC na UTI da Infectologia. Metodologia: trata-se de uma revisao
integrativa, no qual foram selecionadas algumas bases de dados e uma biblioteca virtual: LILACS, MEDLINE, BVS e
SciELO, realizando a busca nos idiomas portugués e inglés, entre os anos de 2018 a 2023, sendo artigos originais e
disponibilizados na integra. Foram selecionados manuscritos que incluiram tematicas relacionadas a infeccédo da
corrente sanguinea por CVC que envolvem a assisténcia da enfermagem na UTI da Infectologia. Foram excluidas
monografias, dissertacbes, teses e artigos de revisao. Apds o levantamento da literatura e atendendo aos critérios de
incluséo e exclusao, 8 artigos foram definidos para a realizacdo da revisdo. Resultados: as pesquisas ocorreram em
diversos paises, Brasil, Noruega, China e Paquistao. Apds a leitura dos artigos selecionados, observou-se a importancia
da assisténcia de enfermagem na prevencdo de ICS por CVC, identificando as seguintes areas tematicas: 1 - Sepse:
caracterizacao, etiologia e epidemiologia; 2 - Lavagem das maos como meio de prevencao; 3 - Educacao permanente
como meio de prevencdo. As ICS relacionadas a linha central sdo complexas e graves e possuem um indice de
contagio e mortalidade elevadas. O habito de lavagem das maos é uma das principais acdes para prevencao de ICS,
porém, possui um baixo padréo de aceitacdo e pratica pelos profissionais de enfermagem. Os bundles que descrevem
0 passo a passo dos cuidados a serem tomados antes, durante e apds a colocacdo do CVC de forma cientiffica,
proporcionam a seguranca necessaria para o paciente. Consideracdes Finais: a equipe de enfermagem se enquadra
como a figura que proporciona a melhoraria na qualidade assistencial e controle de infeccao na UTI da Infectologia, no
entanto se faz necessdrio a educacao continuada dos profissionais de saldde para que haja uma qualidade melhor da
assisténcia prestada.



