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Pelo Transtorno do Espectro Autista - TEA ser um espectro com varios graus de necessidade e suporte, que muda
conforme a pessoa, o diagndstico apresenta alguns desafios especiais para os profissionais da saude. Dessa forma, o
objetivo da pesquisa é avaliar o conhecimento dos pais sobre o autismo e as suas percepcdes da importancia do
profissional de enfermagem no apoio ao paciente e aos familiares. A presente pesquisa teve uma abordagem
qualitativa exploratéria com objetivo de obter informacdes espontédneas do portador de autismo (autismo leve e
moderado) ou dos responsaveis. Foram realizadas seis entrevistas no més de marco de 2023, no municipio de Juara,
estado do Mato Grosso. Dessa forma, conclui que os pais tém um conhecimento minimo sobre o Transtorno do
Espectro Autista e que os profissionais de enfermagem nao estdo inteiramente habilitados para auxiliar, acolher e
orientar os portadores e familiares de autistas. Por fim, mais estudos precisam ser realizados e divulgados, sé assim,
podemos minimizar o sofrimento e o preconceito que ainda as familias e os autistas sofrem.



