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O ambiente escolar é responsavel pela formacdo de cidadaos, por isso é indispensdvel o aprendizado sobre
primeiros socorros visando prevenir o agravamento de acidentes e situacdes de risco a salde. Assim, este estudo
justifica-se por ser de grande relevancia para a area da salde e da educacdo, que juntas, viabilizaram a acao de
educacdo em saulde para alunos de uma instituicdo de ensino publica, na cidade de Pau dos Ferros/RN. Desse modo,
tem por objetivo relatar a experiéncia da educacao em saulde realizada com os estudantes de uma instituicdo de
ensino publica com énfase no tema de primeiros socorros. Foi realizada por académicas do curso de Enfermagem da
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN) com os estudantes do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e
Tecnologia do Rio Grande do Norte (IFRN). Assim, trata-se de um estudo de carater descritivo do tipo relato de
experiéncia. Inicialmente, foi realizada uma captacao da realidade na instituicdo, em que, através do didlogo com os
alunos, professores e coordenacdo pedagdgica, utilizando-se de perguntas que tinham por objetivo identificar
necessidades de saude dentro da instituicdo, algumas tematicas foram propostas para serem abordadas como acdes
de saude, como por exemplo o tema primeiros socorros, entretanto, diante da abrangéncia da temética, foi
necessario deliminar o tema a engasgo e convulsdo, de modo a abordar as principais técnicas de como agir em cada
situacdo. A metodologia foi dividida em trés momentos, a dinamica quebra gelo, discussdao com a explanacdo do
conteldo e a avaliagao por meio de estudos de caso. Dessa forma, foi possivel perceber o quanto é importante
desenvolver esses conhecimentos ndo apenas no ambiente de ensino superior, sendo de grande relevancia abordar
esses conhecimentos nas instituicdes de ensino publico, uma vez que, o conhecimento, mesmo que de forma leiga,
pode ajudar a salvar a vida de alguém. Assim, é indispensavel que o acesso a estes conhecimentos seja
democratizado e disseminado para toda a sociedade, permitindo aos usudrios cuidar melhor de sua salde e assim
tornarem-se menos vulneraveis. Por fim, destaca-se a necessidade de implementar disciplinas que se apliquem a estes
contelidos no curriculo das instituicdes de ensino publica para possam aprimorar o conhecimento na area contribuindo
de forma direta na reducdo do nimero de vitimas que sofrem ébitos devido o despreparo sobre o assunto.



