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INTRODUÇÃO:	As	Infecções	Sexualmente	Transmissíveis	(ISTs)	são	um	problema	de	saúde	pública	global	e	afetam
pessoas	de	diversas	origens	e	comunidades.	É	importante	abordar	especificamente	as	ISTs	em	homens	quilombolas,
levando	 em	 consideração	 sua	 realidade	 sociocultural	 e	 suas	 vulnerabilidades	 sociais.	 Assim	 como	 em	 outras
populações,	 os	 homens	 quilombolas	 estão	 sujeitos	 às	 ISTs,	 incluindo	 a	 sífilis,	 HIV/AIDS,	 entre	 outras,	 sendo	 o
rastreamento	aliado	na	 interrupção	da	 cadeia	de	 transmissão.	OBJETIVO:	Compartilhar	 experiências	 relacionadas	ao
rastreamento	 de	 infecções	 sexualmente	 transmissíveis	 em	 homens	 quilombolas	 na	 região	 leste	 do	 Maranhão.
METODOLOGIA	Trata-se	de	um	relato	de	experiência	de	abordagem	qualitativa	e	participativa,	baseada	em	pesquisas
de	campo	e	interações	diretas	com	homens	quilombolas	na	região	leste	do	Maranhão.	foi	ofertado	aos	homens	testes
rápidos	para	sífilis,	hepatites	virais	e	HIV.	A	vivência	se	deu	em	um	dia	no	mês	de	abril	de	2023,	no	quilombo	Mimoso
em	 Caxias-MA.	 RESULTADOS:	 Os	 resultados	 deste	 relato	 de	 experiência	 trazem	 aspectos	 relacionados	 ao
rastreamento	de	ISTs	em	homens	quilombolas	no	leste	Maranhense.	Verificou-se	que	o	nível	de	conhecimento	sobre	as
ISTs	variou	entre	os	participantes,	onde	apresentou-se	 lacunas	de	 informação	significativas.	Além	disso,	a	percepção
dos	riscos	associados	às	ISTs	e	a	importância	do	rastreamento	também	se	mostrou	diversificada,	muito	por	conta	de
aspectos	socioculturais.	Identificou-se	que,	em	alguns	casos,	a	falta	de	acesso	a	serviços	de	saúde	foi	obstáculo	para
realizar	 o	 rastreamento	 de	 ISTs.	 Os	 resultados	 mostram	 iniciativas	 promissoras,	 como	 o	 papel	 das	 lideranças
masculinas	da	comunidade	na	sensibilização	de	outros	pares	na	importância	do	rastreamento	e	ampliando	a	discussão
sobre	a	 saúde	 sexual	masculina.	 Esses	 achados	expõe	a	necessidade	de	ações	que	potencializem	o	 conhecimento
sobre	as	ISTs,	garanta	o	acesso	a	serviços	de	saúde	e	promova	informações	sobre	a	temática	nessas	comunidades,
visando	a	prevenção	e	controle	das	ISTs.	CONSIDERAÇÕES	FINAIS:	Destaca-se	a	necessidade	de	abordagens	sensíveis
e	culturalmente	apropriadas.	Nota-se	a	 importância	de	ações	educativas	para	os	homens	quilombolas.	A	 superação
das	barreiras	de	acesso	aos	serviços	de	saúde	é	fundamental	para	garantir	o	rastreamento	e	o	tratamento	adequado.
Além	disso,	a	promoção	do	diálogo	aberto	e	seguro	sobre	a	saúde	sexual,	pode	contribuir	para	a	quebra	de	tabus	e
estigmas	que	ainda	permeiam	essas	questões.


