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Introducdo: Metodologias de ensino ativas buscam romper com o modelo de ensino padrao onde o professor é o
sujeito que ensina, e o aluno é o sujeito que aprende. Neste conjunto de métodos, tem-se a problematizacdo como
recurso, onde o aluno se torna o protagonista de seus estudos, através de objetivos de aprendizagem, definidos a
partir de situacdes-problema que tém semelhancas com a realidade. Objetivo: Relatar a experiéncia de uso de
metodologias ativas na qualificacdo profissional de enfermeiros residentes de um programa de residéncia
multiprofissional em atencao basica, visto a construir uma identidade profissional sanitarista. Metodologia: Trata-se de
um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, realizado através da disciplina de “Tutorias e qualificacdo
profissional”, que compde a grade curricular de um Programa de Residéncia Multiprofissional em Atencdo Bésica, de
margo a maio de 2023, tendo como base a observagao e a vivéncia de quatro enfermeiras residentes que participam
de encontros semanais, como parte da carga horaria de tutoria da residéncia. Resultados: Embora a metodologia
empregada nao seja comumente utilizada em sala de aula, apresenta-se como forma de possibilitar ao estudante o
protagonismo em seu processo de ensino-aprendizagem. Durante as discussdes, foi possivel observar uma boa
interacao entre os profissionais participantes, além do levantamento de questdes pertinentes aos casos clinicos
estudados e apresentagdo de evidéncias de artigos cientificos e/ou de materiais disponibilizados pelo Ministério da
Saude, que orientam a pratica clinica da Enfermagem, havendo uma significativa troca de conhecimentos e de
experiéncias vivenciadas em seus respectivos dispositivos de atuacdo. Consideracdes finais: Desse modo, é possivel
reconhecer o potencial transformador positivo que metodologias ativas agregam no ensino-aprendizado de residentes,
proporcionando desenvolvimento de pensamento critico e a resolucao de problemas, além de aprimorar habilidades
que respeitam e valorizam diferentes perspectivas. Considerando os complexos desafios para a pratica em salde do
enfermeiro-residente na Atencdo Bésica, faz-se necessario o desenvolvimento de habilidades para enfrentar problemas
reais com aplicacdao de conhecimentos tedricos e aprimoramento através da realizacdo de pesquisas e andlise de
solucdes, portanto um aprendizado ativo e significativo desponta como ferramenta que possibilita a superacao de tais
desafios.



