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Resumo:

O	presente	artigo,	transcorreu	por	meio	de	uma	revisão	narrativa	da	literatura	sobre	a	temática	da	assistência	de
enfermagem	ao	paciente	em	cuidados	paliativos	estritos,	que	consistem	em	terapêuticas	que	fornecem	o	bem-estar	e
influenciam	de	maneira	positiva	o	 curso	da	doença,	 tanto	no	que	 se	diz	 respeito	ao	paciente	quanto	ao	 seu	núcleo
familiar.	Desse	modo,	 o	 estudo	 teve	 como	objetivo	 analisar	 e	 discutir	 os	 cuidados	 de	 enfermagem	ao	 paciente	 em
cuidados	paliativos	estritos.	Sob	essa	perspectiva,	a	metodologia	aplicada	foi	a	busca	de	artigos	referentes	ao	assunto
do	estudo,	em	bancos	de	dados	virtuais	e	em	plataformas	online.	Em	suma,	constatou-se	que	dentre	os	profissionais
que	compõe	a	equipe	multidisciplinar	dos	cuidados	paliativos,	os	enfermeiros	são	os	que	se	destacam,	uma	vez	que
são	os	que	mais	prestam	serviços	humanizados	durante	a	assistência,	além	de	serem	os	que	passam	tempo	integral
com	o	enfermo,	o	que	possibilita	a	formação	de	laços	afetivos	e	de	confiança	do	cuidador	com	o	doente.


