Trabalho apresentado no 252 CBCENF

Titulo: CONSCIENTIZACAO E RESPONSABILIDADE SOCIAL NA PREVENCAO DO CANCER DE PULMAO
Relatoria: Vanderlina de Azevedo Lopes

Autores: Helena Portes Sava de Farias

Modalidade: Poster

Area: Tecnologia, empreendedorismo e inovacao no cuidado em Enfermagem

Tipo: Pesquisa

Resumo:

O cancer de pulmdo apresenta-se como uma neoplasia de alta morbimortalidade estando presente em segundo
lugar nas causas de morte nos homens e em terceiro lugar nas mulheres. Dentre os fatores de risco associados ao
surgimento do cancer de pulmao estdo o tabagismo ativo e passivo, exposicao a poluicdo do ar, infeccées pulmonares
de repeticao, alta dosagem de vitamina A, doenca pulmonar obstrutiva cronica, fatores genéticos, histéria familiar,
exposicao ocupacional. A motivacdo para a realizacao deste estudo surgiu a partir da observacao da autora na
necessidade do investimento em promocdo em saude da populacdo, uma vez que a maioria do adoecimento por esta
neoplasia poderia ser evitada com mudancas de comportamento. Desta maneira a presente pesquisa apresenta a
seguinte questao norteadora: Quais sdo as acdes educativas na prevencao ao cancer de pulmao? Para tanto, foi
definido o seguinte objetivo: Descrever as acdes educativas na prevencdo ao cancer de pulmdo. Metodologia: A
metodologia da pesquisa apresentada foi organizada de forma bibliogréfica, qualitativa, exploratéria e descritiva. Foi
realizada a busca dos artigos na base de dados BVS com os descritores "neoplasias pulmores","educacao em saude" e
"prevencao" sendo encontrado 437 artigos. A fim de reduzir a busca pelos artigos foram utilizados os seguintes filtros:
texto completo, Ultimos cinco anos e assunto principal (educacdo em salde) sendo selecionado 15 artigos. Apds a
leitura dos titulos foram escolhidos trés artigos para compor os resultados. Resultados: Wiliams et al (2019)
enfatizam a importancia da qualificacdo dos agentes comunitdrios para a identificacdo, prevencao e rastreio dos
pacientes elegiveis ao cancer de pulmao. Desta maneira é possivel educar a populacdo quanto aos fatores de risco
diminuindo assim os possiveis portadores da doenca no futuro. O cancer de pulmdo é um problema de toda a
sociedade. Uma vez que a principal causa do cancer de pulmdo estd relacionado ao tabagismo ativo e passivo, é
preciso que os familiares, pacientes, profissionais de salde, organizacdes ndo governamentais e o proprio governo
responsabilizem-se sobre as medidas preventivas contra o tabagismo. E o ponto de partida inicial € a conscientizacdo
das possiveis consequéncias do uso do tabaco. Han, Lee e Demiris (2018) trazem em seu estudo o uso das midias
digitais na prevencao do cancer de pulmao.



