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Resumo:

O	câncer	de	pulmão	apresenta-se	como	uma	neoplasia	de	alta	morbimortalidade	estando	presente	em	segundo
lugar	nas	causas	de	morte	nos	homens	e	em	terceiro	 lugar	nas	mulheres.	Dentre	os	fatores	de	risco	associados	ao
surgimento	do	câncer	de	pulmão	estão	o	tabagismo	ativo	e	passivo,	exposição	a	poluição	do	ar,	infecções	pulmonares
de	 repetição,	 alta	 dosagem	de	 vitamina	 A,	 doença	 pulmonar	 obstrutiva	 crônica,	 fatores	 genéticos,	 história	 familiar,
exposição	 ocupacional.	 A	 motivação	 para	 a	 realização	 deste	 estudo	 surgiu	 a	 partir	 da	 observação	 da	 autora	 na
necessidade	do	investimento	em	promoção	em	saúde	da	população,	uma	vez	que	a	maioria	do	adoecimento	por	esta
neoplasia	 poderia	 ser	 evitada	 com	mudanças	 de	 comportamento.	Desta	maneira	 a	 presente	 pesquisa	 apresenta	 a
seguinte	 questão	 norteadora:	 Quais	 são	 as	 ações	 educativas	 na	 prevenção	 ao	 câncer	 de	 pulmão?	 Para	 tanto,	 foi
definido	 o	 seguinte	 objetivo:	 Descrever	 as	 ações	 educativas	 na	 prevenção	 ao	 câncer	 de	 pulmão.	 Metodologia:	 A
metodologia	da	pesquisa	apresentada	 foi	 organizada	de	 forma	bibliográfica,	 qualitativa,	 exploratória	e	descritiva.	 Foi
realizada	a	busca	dos	artigos	na	base	de	dados	BVS	com	os	descritores	"neoplasias	pulmores","educação	em	saúde"	e
"prevenção"	sendo	encontrado	437	artigos.	A	fim	de	reduzir	a	busca	pelos	artigos	foram	utilizados	os	seguintes	filtros:
texto	 completo,	últimos	cinco	anos	e	assunto	principal	 (educação	em	saúde)	 sendo	 selecionado	15	artigos.	Após	a
leitura	 dos	 títulos	 foram	 escolhidos	 três	 artigos	 para	 compor	 os	 resultados.	 Resultados:	 Williams	 et	 al	 (2019)
enfatizam	 a	 importância	 da	 qualificação	 dos	 agentes	 comunitários	 para	 a	 identificação,	 prevenção	 e	 rastreio	 dos
pacientes	elegíveis	ao	câncer	de	pulmão.	Desta	maneira	é	possível	educar	a	população	quanto	aos	 fatores	de	 risco
diminuindo	 assim	 os	 possíveis	 portadores	 da	 doença	 no	 futuro.	 O	 câncer	 de	 pulmão	 é	 um	 problema	 de	 toda	 a
sociedade.	 Uma	 vez	 que	 a	 principal	 causa	 do	 câncer	 de	 pulmão	 está	 relacionado	 ao	 tabagismo	 ativo	 e	 passivo,	 é
preciso	 que	 os	 familiares,	 pacientes,	 profissionais	 de	 saúde,	 organizações	 não	 governamentais	 e	 o	 próprio	 governo
responsabilizem-se	sobre	as	medidas	preventivas	contra	o	tabagismo.	E	o	ponto	de	partida	inicial	é	a	conscientização
das	possíveis	consequências	do	uso	do	tabaco.	Han,	Lee	e	Demiris	(2018)	trazem	em	seu	estudo	o	uso	das	mídias
digitais	na	prevenção	do	câncer	de	pulmão.


