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Resumo:

O uso de tecnologias educacionais demonstra potencial no processo de educacao condizente com a promogao da
salde uma vez que permite uma maior adesdo do publico alvo e uma melhor adequabilidade acerca das tematicas.
No que se refere a abordagem sexual e reprodutiva na atencdo primdaria em salde, percebe-se que essa conduta
ainda é permeada por censuras e tabus. Nota-se que sua abordagem em muitas vezes ocorre em consequéncia da
demanda por outro atendimento em salde, sendo a busca ativa e meios de educacao a principal conduta para a
adesdo e promocao da salde reprodutiva. Partindo desse pressuposto, é imprescindivel que as acdes de enfermagem
através da Atencdo Primdria em Salde estejam atreladas a tecnologias educativas, como meio fundamental de
alcance e sensibilizacao da populacdo para o desenvolvimento de uma boa qualidade e visibilidade no que se refere as
consultas de planejamento reprodutivo. O presente estudo objetiva refletir acerca da importéncia da implementacao
de tecnologias em saude sobre o planejamento reprodutivo na atencdo primaria em saude. Trata-se de um estudo
reflexivo, realizado entre os meses de maio e junho de 2023. Para embasar a reflexao, realizou-se uma revisao
bibliogréfica nas bases de dados, Literatura Latino Americana e do Caribe Em Ciéncias Da Saude (LILACS) e Scientific
Eletronic Library Online (SCIELO), utilizando os Descritores em Ciéncias da Saude (Decs) “planejamento familiar”,
“tecnologia em saude”, “enfermagem”, “Atencdo primdria a saude”, vinculados pelo operador booleano AND. Os
critérios de inclusao foram artigos publicados nos Ultimos cinco anos, completos, gratuitos, disponiveis na integra que
abordavam a temética do presente estudo. Foram encontrados 8 artigos e apds leitura na integra somente 3 foram
utilizados para embasamento tedrico. Analisando os beneficios da tecnologia em educacdo em conjunto com as acdes
de promocao em salde, pdde-se verificar que esta abordagem se qualifica como essencial no que diz respeito a
adesdo pela equipe da atencdo primaria em saldde, uma vez que seu uso propicia uma maior visibilidade para a
tematica e inclusdo da populacdo bem como gera informacdo e qualidade no atendimento. Portanto o uso de
tecnologias como forma de promover a salde sexual e reprodutiva e sensibilizacdo acerca das consultas de
planejamento familiar faz-se necessarias; pois no que cabe o cuidar em enfermagem é indiscutivel o uso da inovacdo e
qualidade a fim de alcancar e promover salde para a sociedade.



