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Introducdo: Existem diversos tipos de anemia, dentre elas, a Anemia de Fanconi, doenca rara e hereditaria, que é
associada a fragilidade cromossomica, podendo causar faléncia da medula éssea, e a aplasia pura da série vermelha,
sindrome que causa anemia grave devido a reducao ou inexisténcia de glébulos vermelhos no sangue. Destarte, surgiu
a oportunidade de realizar um relato de experiéncia por meio da avaliacao da paciente, que possuia as duas doencas.
Objetivo: Relatar a experiéncia de implementacdo do Processo de Enfermagem (PE) e plano de cuidados em uma
paciente diagnosticada com Anemia de Fanconi e aplasia pura da série vermelha. Metodologia: Estudo descritivo, do
tipo relato de experiéncia, vivenciado por um académico de enfermagem, durante um dia de estagio pratico na ala
pediatrica, num hospital de referéncia em Campina Grande, no estado da Paraiba. Resultados e Discussao: Durante a
aula pratica, foi aplicado o PE, seguindo a Teoria das Necessidades Humanas Bésicas de Horta, analisando o estado
clinico e formando plano de cuidados contendo os principais diagnésticos de enfermagem, resultados e intervencdes
pelos sistemas de classificacdo NANDA-I, NOC e NIC, a fim de prestar uma assisténcia holistica e qualificada; durante a
avaliacdo foi realizada abordagem com uso de um brinquedo terapéutico, realizando o exame fisico. Posteriormente,
associamos os achados clinicos as patologias, observando também alteracées nos valores dos eritrdcitos, pelo
prontudrio da paciente. Consideracdes Finais: Conclui-se que o estdgio foi de suma importancia para obter
conhecimento pratico sobre tais patologias, entendendo sua sintomatologia, além da criacdo de um plano de cuidados
voltados para a assisténcia de enfermagem, aplicando as etapas do PE como método cientifico, realizando a
prevencao de agravos e melhora do tratamento humanizado.



