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Resumo:

Quando	uma	criança	é	diagnosticada	com	cardiopatia	congênita,	seja	ao	nascimento	ou	posteriormente,	os	pais
vivenciam	 sentimentos	 de	 ansiedade	 e	medo,	 pelo	 tratamento	 ou	 pela	 possibilidade	 da	morte	 da	 criança.	 Partindo
deste	princípio,	justifica-se	a	importância	da	construção	de	uma	ferramenta	tecnológica	que	contribua	para	o	cuidado
após	a	alta	hospitalar	de	crianças	que	realizam	cirurgia.	Objetivo:	Construir	uma	tecnologia	cuidativo-educacional	em
saúde,	no	 formato	de	website,	com	orientações	para	 familiares	e	cuidadores	sobre	cuidados	básicos	domiciliares	da
criança	com	cardiopatia	congênita	pós	alta	cirúrgica.	Método:	Trata-se	de	um	estudo	metodológico	para	produção	de
um	 website	 para	 familiares	 e	 cuidadores	 de	 crianças	 com	 cardiopatia	 congênita	 pós	 alta	 da	 cirurgia.	 O
desenvolvimento	da	 tecnologia	cuidativo-educacional	ocorreu	em	 três	processos:	 construção,	validação	e	elaboração
do	website.	Na	primeira	etapa	foi	realizada	a	seleção	do	conteúdo	por	meio	de	uma	revisão	integrativa	da	literatura	e
pela	busca	em	consensos	para	 obtenção	de	evidências	 científicas	 sobre	a	 temática;	 na	 segunda	etapa,	 nove	 juízes
especialistas	na	temática	validaram	o	conteúdo	e	outros	nove	web	designer/designer	gráfico	validaram	a	aparência	do
website.	A	segunda	etapa,	de	validação,	foi	realizada	utilizando	dois	instrumentos	desenvolvidos	especificamente	para
cada	uma	das	validações,	que	foram	enviadas	por	meio	de	Google	forms.	As	respostas	foram	analisados	por	análise
estatística	descritiva.	A	terceira	etapa	foi	a	construção	da	versão	final	do	website.	Resultados:	Estão	apresentados	em
quatro	itens:	a	revisão	integrativa	da	literatura,	apresentada	sob	a	forma	de	um	manuscrito;	o	resultado	das	buscas
dos	 consensos;	 a	 validação	 de	 conteúdo	 e	 aparência	 e	 a	 construção	 da	 versão	 final,	 após	 validação	 do	 produto
tecnológico	cuidativo-educacional	que	é	o	website.	O	website	foi	elaborado	a	partir	da	revisão	da	literatura	com	base
em	11	estudos,	 juntamente	 com	os	 consensos	e	protocolos	de	 sociedades	 científicas	 sobre	a	 temática.	O	website
está	 composto	 por	 14	 páginas.	 Considerações	 finais:	 O	 website,	 produzido	 como	 produto	 tecnológico	 cuidativo-
educacional,	 atende	 aos	 critérios	 de	 uma	 produção	 baseada	 em	 evidências	 e	 poderá	 contribuir	 para	 orientar	 os
cuidados	proporcionados	por	seus	familiares	e	cuidadores	de	crianças	com	cardiopatia	congênita	pós	alta	da	cirurgia,
dando	a	eles	subsídios	para	uma	assistência	segura	no	domicílio.


