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INTRODUÇÃO:	Uma	liga	acadêmica	é	constituída	por	estudantes	universitários	que	compartilham	um	interesse	em
comum	 em	 uma	 determinada	 área.	 Praticando	 atividades	 extracurriculares	 como	 atividades	 de	 Ensino,	 Pesquisa	 e
Extensão	 desenvolvendo	 a	 prática	 e	 teorias,	 na	 IES	 e	 região,	 frente	 às	 temáticas,	 agregando	 troca	 de	 saberes,
conhecimento,	experiência	profissional	ao	seu	currículo	e	promovendo	a	vivência	teórico-prática.	A	Liga	Acadêmica	de
Enfermagem	 Pediátrica	 (LAENP),	 visa	 o	 aprofundamento	 dos	 estudos	 no	 âmbito	 da	 enfermagem	 pediátrica	 e	 suas
áreas	 de	 ação,	 neonatologia	 e	 herbiatria,	 sempre	 tendo	 em	 vista	 as	 demandas	 da	 população	 e	 da	 comunidade
acadêmica,	 com	destaque	 para	 a	 valorização	 do	 cuidado	 humanizado	 centrado	 no	 neonato,	 criança,	 adolescente	 e
família.	OBJETIVO:	 Relatar	 a	 importância	 da	 Liga	Acadêmica	 para	 a	 formação	 do	 aluno	 de	 Enfermagem.	MÉTODOS:
Trata-se	de	um	estudo	do	tipo	relato	de	experiência,	baseado	na	vivência	de	participar	da	LAENP,	que	 foi	criada	por
uma	 iniciativa	 acadêmica	 autônoma,	 composta	 por	 docentes	 e	 discentes	 do	 curso	 de	 Enfermagem	 do	 Centro
Universitário	 Católica	 de	 Quixadá.	 RESULTADOS:	 É	 de	 suma	 importância	 acadêmica	 a	 participação	 de	 uma	 Liga
Acadêmica,	 neste	 primeiro	 semestre	 de	 2023	 foi	 realizado	 duas	 oficinas	 sobre	 Reanimação	 Neonatal,	 a	 estreia	 da
LAENP	 foi	na	XVIII	Semana	de	Enfermagem	da	Unicatólica,	 foi	uma	experiência	 incrível	poder	 repassar	 todo	o	nosso
conhecimento	sobre	o	tema,	e	ver	o	entusiasmo	e	o	interesse	dos	outros	alunos,	a	segunda	oficina	foi	na	XII	Semana
de	 Enfermagem	 do	 Hospital	 Maternidade	 Jesus	 Maria	 José	 (HMJMJ),	 sobre	 o	 mesmo	 tema,	 foi	 gratificante	 ouvir	 os
relatos	dos	profissionais,	de	escutar	que	nós	acadêmicos,	repassamos	informações	há	eles	que	estão	no	mercado	de
trabalho	a	muito	 tempo	não	 sabiam,	poder	demostrar	 e	 explicar	 a	 forma	 correta	de	uma	Reanimação	Neonatal,	 e
saber	 que	 contribuímos	 para	 o	 aprendizado	 dos	 profissionais	 que	 ali	 estavam,	 sensação	 de	 dever	 comprido.
CONSIDERAÇÕES	 FINAIS:	 As	 Ligas	 Acadêmicas	 contribuem	 para	 o	 desenvolvimento	 acadêmico,	 estimulando	 o
pensamento	 crítico,	 a	 pesquisa	 e	 a	 extensão,	 novas	 descobertas,	 o	 aprimoramento	 das	 habilidades	 para	 a	 prática
profissional	e	o	networking	que	irá	abrir	portas	para	o	primeiro	emprego.


