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INTRODUCAO: Uma liga académica é constituida por estudantes universitarios que compartilham um interesse em
comum em uma determinada area. Praticando atividades extracurriculares como atividades de Ensino, Pesquisa e
Extensdo desenvolvendo a pratica e teorias, na IES e regido, frente as teméticas, agregando troca de saberes,
conhecimento, experiéncia profissional ao seu curriculo e promovendo a vivéncia tedrico-pratica. A Liga Académica de
Enfermagem Pedidtrica (LAENP), visa o aprofundamento dos estudos no ambito da enfermagem pedidtrica e suas
areas de acao, neonatologia e herbiatria, sempre tendo em vista as demandas da populacdo e da comunidade
académica, com destaque para a valorizacao do cuidado humanizado centrado no neonato, crianca, adolescente e
familia. OBJETIVO: Relatar a importancia da Liga Académica para a formacdo do aluno de Enfermagem. METODOS:
Trata-se de um estudo do tipo relato de experiéncia, baseado na vivéncia de participar da LAENP, que foi criada por
uma iniciativa académica autébnoma, composta por docentes e discentes do curso de Enfermagem do Centro
Universitario Catélica de Quixadd. RESULTADOS: E de suma importancia académica a participacdo de uma Liga
Académica, neste primeiro semestre de 2023 foi realizado duas oficinas sobre Reanimacdo Neonatal, a estreia da
LAENP foi na XVIl Semana de Enfermagem da Unicatélica, foi uma experiéncia incrivel poder repassar todo o nosso
conhecimento sobre o tema, e ver o entusiasmo e o interesse dos outros alunos, a segunda oficina foi na Xl Semana
de Enfermagem do Hospital Maternidade Jesus Maria José (HMJMJ), sobre o mesmo tema, foi gratificante ouvir os
relatos dos profissionais, de escutar que nés académicos, repassamos informacdes ha eles que estdo no mercado de
trabalho a muito tempo ndo sabiam, poder demostrar e explicar a forma correta de uma Reanimacao Neonatal, e
saber que contribuimos para o aprendizado dos profissionais que ali estavam, sensacao de dever comprido.
CONSIDERACOES FINAIS: As Ligas Académicas contribuem para o desenvolvimento académico, estimulando o
pensamento critico, a pesquisa e a extensao, novas descobertas, o aprimoramento das habilidades para a pratica
profissional e o networking que ird abrir portas para o primeiro emprego.



