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Resumo:

O conceito de beleza tem fundamentacao tedrica presente no cotidiano do ser humano a centenas de anos e esta
em constante evolucdo, com o avanco das biotecnologias inerentes a essa area, a procura por esses tratamentos
aumentaram e tornaram se uma questdo ndo somente de padrao em beleza fisica, mas de atencdo ao atendimento
humanizado acerca do diagnostico socio psico social. O presente estudo teve como objetivo contextualizar os
aspectos psicolégicos do ser humano que procuram os tratamentos estéticos e sua relacdo com a autoestima e
automotivacao para o bem estar, interpondo a importancia do processo de enfermagem humanizada no contexto do
atendimento. Realizou-se uma pesquisa de cunho bibliografico e revisao de artigos técnicos cientificos, teses e
dissertacOes. Constatou-se que a o elevado indice de procura pelos procedimentos estéticos da se a imagem
distorcida do préprio corpo e a baixa autoestima associado a vasta gama de oferta de tratamentos no mercado
cosmético e estético, fazendo se necessario, o diferencial atendimento direcionado pelo Enfermeiro esteta embasado
no processo de enfermagem humanizado.



