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Introducdo: A Enfermagem é uma das dreas com maior arcabouco cientifico e metodoldgico dentre as profissées
da saude. O desenvolvimento educacional e do cuidar contribuem com a formacdo de enfermeiros aptos a intervirem
no processo salde-doenca por meio da utilizacdo de cuidados competentes, humanizados, éticos e eficazes, de modo
a colaborar na implementacao de mudangas, nas formas de pensar, de fazer e de ensinar, que levem em
consideracdo as necessidades biopsicossociais do ser humano, como a ciéncia e a pratica coletiva. Objetivo: Relatar a
experiéncia vivenciada por discentes do curso de Enfermagem através de acdes executadas no setor de urgéncia e
emergéncia do Hospital Regional de Cajazeiras (HRC), tendo em vista avaliar a resposta da paciente apdés os
cuidados/procedimentos realizados. Método: Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado durante a aula pratica da
disciplina de Urgéncia e Emergéncia do Curso de Enfermagem em que participaram cinco discentes do 62 periodo e a
docente da disciplina durante uma tarde de atividade pratica. A proposta assistencial do HRC é de apresentar uma
estrutura de referéncia hospitalar, na 92 regido de salde, para o atendimento de urgéncias e emergéncias clinicas e
cirlrgicas, visto que se concentram 15 municipios circunvizinhos. Resultados e discussao: Inicialmente os discentes
foram apresentados as dependéncias do servico, tomando conhecimento dos eixos, e posteriormente prestaram
assisténcia a uma senhora octogenaria acompanhada do filho. Situacdo problema encontrada: sem monitorizacao
hemodinamica, letargica, agitada, nao cooperativa, globo vesical, com abdome ascitico e o leito encharcado de urina e
de vOmito. Estava prescrita a passagem de SNE e uma SVD. Foram visualizados os problemas pela professora,
estimulando os discentes a refletirem sobre a importancia dos cuidados béasicos de enfermagem, como o banho no
leito apds a realizacdo dos procedimentos, manter a higiene corporal e o cuidado holistico do ser humano, visualizando
suas necessidades. Apds as intervencdes, a paciente apresentou-se mais calma, com seus cuidados de higiene e bem
estar preservados. Consideracdes finais: Foi uma importante experiéncia, pela forma diferenciada de ensinar e
aprender, a qual envolveu todo o grupo. A forma cientffica associada ao conhecimento pratico contribuiu para a vida
dos discentes de modo a ampliar nossos olhares diante das necessidades humanas bdasicas e a nos tornar sensiveis
durante toda formacao profissional.



