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Resumo:

A visita domiciliar (VD) funciona como um conjunto de estratégia importante para a promocdo da saude,
prevencao de doencas, tratamento e reabilitacdo a pessoas que tenham alteracdo no estado de salde, podendo
evitar hospitalizacdes desnecessarias além de diminuir o risco de infecces (Brasil, 2013). Neste sentido, paciente JLB,
78 anos, sexo masculino, apresenta sequelas de acidente vascular encefédlico (AVE) do qual foi acometido em 13 de
julho de 2020, hipertenso, hipercolesterolemia, diabético, diagnosticado com Alzheimer e hiperplasia prostatica
benigna, em uso de sonda vesical de demora (SVD) em cistostomia. O mesmo encontra-se acamado, com dificuldade
de fala e locomogdo. Em uso de medicamento para dormir. Sua filha e netas sao as principais cuidadoras. Objetivo:
Elencar a importancia da enfermagem frente a visita domiciliar. Metodologia: Relato de experiéncia vivenciado por
académicas de enfermagem durante visita domiciliar, em estagio supervisionado em unidade de salde localizada no
municipio de Imperatriz-MA. Resultados: Levando em consideragdo o estado de salde do paciente, as visitas
domiciliares ocorrem de forma constante para prevenir complicacées pela falta de locomocao, diabetes e hipertensao,
e na cistostomia. Além disso, a troca da SVD ocorre a cada 15 dias e sao observados sinais de infeccao no orificio.
Ressalta-se também a VD como forma de acompanhar o tratamento medicamentoso ou ndo. Consideracdes finais: Se
faz necessdrio que a enfermagem preste cuidados ao paciente, porém, torna-se importante orientar os cuidadores
para prestacdo e supervisao dos cuidados com o paciente.



