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INTRODUCAO: O cuidado humanizado em enfermagem, é visto desde a concepcdo da vida até a morte,
caracterizado no processo de nascimento, no acolhimento da parturiente, na assisténcia no trabalho de parto e no
acompanhamento do recém-nascido . Quando as mulheres procuram ajuda, além da preocupacdo sobre a sua saude
e a do seu bebé, estdo também em busca do melhor cuidado no parto, que € Unico na vida e carregado de fortes
emocdes. A assisténcia prestada pela Enfermagem nos servicos de salde deve ter como caracteristicas ativas a
qualidade e a humanizacdo. E dever dos servicos e profissionais de salde abrigar com dignidade a mulher e o recém-
nascido, permitindo a autonomia ativa da parturiente . OBJETIVO: Relatar a experiéncia vivenciada por um académico
de enfermagem no desenvolvimento de uma pesquisa em uma unidade hospitalar no atendimento as parturientes no
interior do Amazonas. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia deum
académico de enfermagem, na realizacao sobre o trabalho dos profissionais de enfermagem no atendimento as
parturientes em uma unidade hospitalar mista no interior do estado do Amazonas. A experiéncia corresponde as
visitas técnicas realizadas, de janeiro a junho de 2023, trazendo consideragdes vivenciadas na unidade. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Ao considerar o conhecimento cultural sobre o trabalho de parto, a Enfermagem assume um papel
centrado na humanizacdo respeitando os desejos da parturiente. Na rotina da assisténcia hospitalar no interior do
estado do Amazonas, observa-se que os cuidados prestados as parturientes sao baseados em técnicas basicas que
envolve o uso de materiais disponiveis, estrutura fisica e recursos humanos insuficientes. Nesta perspectiva, manter
uma boa comunicacdo, atentar-se as experiéncias da parturiente e conhecimento tedrico é imprescindivel na
assisténcia a ser prestada. Agregando assim qualidade no atendimento prestado, relembrando conceitos
fundamentais que fazem parte da profissdo. CONSIDERACOES FINAIS: A Enfermagem dita como ciéncia do cuidar,
desenvolve suas praticas centrada no que o individuo necessita, durante o processo de trabalho de parto essa
concepcao é fundamental. Em unidades hospitalares do interior os desafios sao amplamente percebidos, prestar uma
assisténcia eficiente, resolutiva e centrada na humanizagao das agdes sao fundamentais em qualquer lugar.



