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INTRODUCAO: As diretrizes curriculares nacionais do curso de Enfermagem recomendam que o discente tenha
praticas assistidas nos servicos de salde, proporcionando o aperfeicoamento de suas habilidades e experiéncias de
atribuicbes necessarias para exercer o trabalho do enfermeiro. As praticas sdo fundamentais para solidificar o
conhecimento tedrico ministrado ao longo do curso de graduacao. Considerando as especificidades do neonato, a
pratica nos servicos proporcionam um aprendizado fundamental na formacdo do enfermeiro. OBJETIVOS: Relatar a
experiéncia de discentes de Enfermagem acerca das atividades de pratica hospitalar nas unidades neonatais de média
e alta complexidade.METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia de alunos cursando a disciplina Saude da
Crianca no Contexto Hospitalar, de uma universidade publica do nordeste brasileiro. O curriculo atual considera na
grade de disciplina os ciclos de vida. As praticas assistidas aconteceram no més de junho de 2023, em quatro
unidades neonatais de média e alta complexidade, que totalizam, aproximadamente, 55 leitos. O grupo composto de
5 alunos do oitavo semestre, rodiziou entre as unidades, em 5 dias de pratica. Por dia, cada unidade recebeu 1 ou 2
alunos. RESULTADOS:Durante as praticas os alunos acompanharam as enfermeiras do servico e tiveram a
oportunidade de experienciar procedimentos, como: puncdo de cateter percutaneo, puncdo venosa para exames,
preparacao fracionada de medicamentos, sondagens oro ou nasogastrica, higienizacdo dos recém-nascidos na
incubadoras, montagem de respiradores mecanicos, fototerapia, oxigenoterapia, translactacao, admissao e alta, entre
outros. Destaca-se a oportunidade de vivenciar sessdes clinicas da residéncia multiprofissional. Ao final do estagio foi
evidenciado a importancia na formacdo profissional do aluno de praticas em hospitais escolas. A superacao da
apreensao e inseguranca em cuidar de neonatos foi sendo conquistada ao longo das praticas. Ademais, salienta-se a
importancia da docente provendo apoio, seguranca, confianca e conhecimento para os discentes. CONSIDERACOES
FINAIS:Entende-se que as praticas assistidas sdo de suma importancia para o desenvolvimento profissional e
interpessoal do discente, através do acréscimo de habilidades como comunicacdo, autonomia, destreza e
relacionamento interpessoal.



