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INTRODUÇÃO:	 Consideradas	 epidemia,	 doenças	 crônicas	 não	 transmissíveis	 como	 diabetes	 mellitus	 (DM)	 e	 a
hipertensão	arterial	sistêmica	(HAS)	caracterizam-se	como	um	grande	problema	de	saúde	pública	mundial;	podendo	o
empreendedorismo	social	ser	uma	forma	de	reduzir	esses	agravos,	baseada	na	temática	das	políticas	públicas,	uma
vez	que	visam	a	aqueles	que	necessitam,	melhoria	mais	urgente	na	qualidade	de	vida.	Diante	disso,	esse	problema
pode	ser	agravado	pelo	dilema	que	ainda	existe	em	ser	garantido	o	acompanhamento	e	tratamento	das	pessoas	com
essas	 doenças	 na	 atenção	 básica,	 já	 que	 os	 projetos	 sociais	 na	 saúde	 necessitam	 ter	 relação	 direta	 com	 as
instituições.	 OBJETIVO:	 Relatar	 a	 experiência	 de	 estudantes	 na	 criação	 do	 “PROJETO	 SOCIAL	 ITINERANTE	 HIPERDIA:
PREVENÇÃO	E	CUIDADOS	NO	TRATAMENTO	DA	DIABETE	MELLITUS	E	HIPERTENSÃO	ARTERIAL”,	responsável	por	atender
e	 sensibilizar	 pessoas	quanto	ao	autocuidado	para	DM	e	HAS.	METODOLOGIA:	 Trata-se	de	 relato	de	experiência	da
ação	 social	 realizada	por	 alunos	de	enfermagem	da	Universidade	 Federal	 do	 Pará,	 no	dia	08	de	 junho	de	2023,	 na
praça	Benedito	Monteiro,	em	Belém-PA.	A	ação	integra	o	Projeto	Social	criado	pelos	estudantes	da	Atividade	Curricular
Empreendedorismo	e	Inovação	em	Saúde/Curso	de	Enfermagem-UFPA.	À	princípio,	a	ação	era	requisito	para	avaliação,
sendo	obrigatória.	 A	 ação	 constou	no	 atendimento	por	 demanda	espontânea	de	pessoas	 que	passavam	pelo	 local,
realizando	 orientações	 sobre	 cuidados,	 tratamento	 e	 prevenção	 da	 DM	 e	 HAS;	 distribuição	 de	 folder	 e	 verificação
gratuita	da	pressão	arterial.	RESULTADOS:	A	experiência	tornou-se	fator	agregador	de	conhecimento	uma	vez	que	a
participação	do	público	permitiu	o	esclarecimento	de	dúvidas	e	absorção	do	conhecimento	do	tema;	foi	vista	também
como	 fator	 de	 ampliação	 do	 atendimento	 à	 saúde	 de	 grupos	 vulneráveis,	 permitindo	 a	 integralização	 do	 cuidado
ofertado;	 além	 do	 aprendizado	 de	 como	 atender	 a	 pessoas	 em	 crise	 hipertensiva	 e	 sintomática,	 como	 ocorreu
inesperadamente	durante	a	ação.	CONSIDERAÇÕES	FINAIS:	Esse	piloto	do	projeto	social	é	importante	para	identificar	a
fragilidade	 do	 sistema	 em	 divulgar	 os	 atendimentos	 oferecidos	 numa	 unidade	 básica	 de	 saúde,	 sendo	 nítido	 o
desconhecimento	 de	 alguns	 participantes	 acerca	 disso.	 A	 ação	 mostrou	 aos	 estudantes	 possibilidades	 de	 ser
empreendedor	social	para	colaborador	com	o	atendimento	das	demandas	não	atendidas	pelo	governo;	e	ainda	como
formação	do	perfil	empreendedor	-fator	importante	às	instituições	formadoras.


