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Resumo:

Introducdo: A diabetes mellitus do tipo 1, caracteriza-se por ser uma doenca crénica que surge quando o pancreas
encontra-se doente e produz pouca ou nenhuma insulina. Essa enfermidade acomete comumente criangas, as quais
podem desenvolver problemas desencadeados a partir dos sintomas da doenca. Objetivos: Identificar quais
complicacdes emergidas em criancas acometidas por diabetes mellitus tipo 1. Método: Trata-se de uma revisao
integrativa de literatura com busca desenvolvida nas bases de dados SciELO e Pubmed. Foram utilizados os seguintes
descritores de saude (DeCS): Crianga, Complicacdes do Diabetes e Diabetes Mellitus Tipo 1 associados ao operador
booleano AND. O presente estudo apresentou como critérios de inclusdo: artigos publicados entre 2019 e 2023, nos
idiomas portugués, inglés e espanhol, disponiveis gratuitamente e completos. Foram excluidos: teses, dissertacées,
monografias, artigos duplicados e que nao atenderam ao objetivo proposto pelo estudo. Resultados: Foram
encontrados 45 artigos e apds aplicacao dos critérios de elegibilidade foram selecionados cinco artigos para compor a
amostra. Trés artigos apontaram as questdes psicossociais e ndo aceitacdo a doencas por parte dos pacientes
acometidos. Os outros dois estudos abordaram o tratamento inadequado da enfermidade, resultando em
complicacdes posteriormente, observados a comecar do cuidado didrio que esses pequenos devem deter, além da
falta de manejo dos pais. Consideracdes finais: Por fim, pode-se confirmar que criancas diagnosticadas por diabetes
mellitus do tipo 1 podem apresentar complicacdes advindas da doenca. Salienta-se entdo, a relevancia de
procedimentos que proporcionem e visem assisténcia as questdes psicossociais e de aceitacdo a doenca. Além do
auxilio no tratamento da enfermidade, como por exemplo uma educacdo sobre diabetes mellitus tipo 1 em criancas
proporcionadas por profissionais de salde ao pais. Com o objetivo de propiciar a diminuicdo no nimero de casos de
complicacdes emergidas por essa doenca nesses pacientes, tendo em vista o desejo do bem-estar dos pequenos.



