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INTRODUCAO: A realizacdo periédica do exame citopatolégico (Papanicolau) é a estratégia mais adotada para o
rastreamento do cancer do colo do Utero. Alcancar a alta cobertura do publico-alvo € um componente importante no
ambito da Atencdo Primaria no Sistema Unico de Satde. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de acdo do citolégico noturno
em unidade basica de salde. METODO: Trata-se de um relato de experiéncia, realizado com mulheres em uma
unidade bdsica de salde mista na cidade de Lavras da Mangabeira, Ceard, Brasil, durante o més de outubro de 2022.
Existia uma alta demanda de mulheres na faixa etaria de 25 a 45 anos que trabalhavam durante o horario comercial,
o que dificultava a ida deste publico as unidades para realizar o exame citopatolégico. Visando essa populacdo e suas
limitacOes, a equipe de enfermagem pensou em uma alternativa para captar estas pacientes, através da realizacdo do
citolégico noturno, durante o més do outubro rosa. Dessa forma, as acdes eram realizadas todas as quartas-feiras do
més, no periodo da noite, com a participacdo dos profissionais enfermeiros, técnicos de enfermagem, dentista e
médico, que atendiam cerca de 20 mulheres por semana. Além da realizacdao do exame, foram fornecidos servicos de
vacinacao, atendimento odontolégico e consulta médica, em concomitancia das acbes de educacdo em salde com
orientagdes sobre a importancia do rastreamento do cancer do colo do Utero através do Papanicolau. RESULTADOS:
Com a realizacdo do citolégico noturno, as mulheres conseguiram ter mais acesso a promocdo de saude e a
prevencao de doencas, visto que, a maioria passa o dia realizando suas tarefas de trabalho didrias. Dessa maneira, a
ampliacéo da oferta do exame, em horarios diferentes do expediente normal da unidade, facilita a busca e promove a
comodidade para as trabalhadoras, que tém o seu direito da universalidade e do atendimento integral de salde
garantido. CONCLUSAO: A equipe de enfermagem atuou positivamente durante essa vivéncia, além de contribuir para
0 encorajamento das usuarias a buscarem o servico de salde publica através da realizacdo de estratégias
diferenciadas de cuidado para atingir o publico-alvo.



