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ATENDIMENTO DE PACIENTES DIABETICOS COM LESOES: RELATO DE EXPERIENCIA Luciana Lima de Aradjo 1 Luiz
Eduardo Oliveira Mendonca 2 Thalita Rodrigues da Cruz 3 Viviane Peixoto Santos Pennafort 4 Introducao: A
Organizacdo Mundial da Saude registrou as doencas cronicas ndo transmissiveis (DCNT) como uma das principais
causas de morbimortalidade no mundo. O Diabetes Mellitus (DM) é uma doenca crbénica que atinge milhares de
pessoas e ha necessidade de cuidados especializados para minimizar o impacto da doenca, com destaque para as
complicacdées recorrentes e incapacitantes relacionada ao DM, como o surgimento de lesdes. Assim, acdes que
fortalecam o cuidado ao diabético sao necessdrias. Objetivo: Relatar a experiéncia profissional da equipe de
enfermagem em clinica vascular. Método: Estudo descritivo do tipo relato de experiéncia vivenciado por profissional de
enfermagem no periodo de janeiro de 2022 a abril de 2023 em hospital publico de referéncia no estado do Amazonas.
Resultados: Foram realizados atendimentos a pacientes com lesdes na enfermaria especializada em cirurgia e
acompanhamento vascular. Os pacientes diabéticos, foram inicialmente avaliados por equipe multiprofissional e
submetidos a exames laboratoriais e de imagem, posteriormente e de acordo com a necessidade foram submetidos a
curativos para o tratamento de lesbes complexas e em casos de maior gravidade programadas intervencoes
cirdrgicas. E para assegurar a continuidade do cuidado apés alta, foi criado o programa “Melhor em Casa” no qual o
paciente recebe suporte dos profissionais para a continuidade dos cuidados. Conclusao: A atuacdao da equipe de
Enfermagem no cuidado ao paciente diabético com lesao se mostrou essencial para o acompanhamento dentro de
uma visao holistica e a criacdo do programa “Melhor em casa” proporcionou maior seguranca ao paciente e
possibilitou a continuidade do cuidado apds alta. Descritores: Diabetes Mellitus, Assisténcia Domiciliar, Ferimentos e
Lesbes e Doencas Crdnicas Nao Transmissiveis. 1 Mestranda em Saude Coletiva. Universidade Federal do Rio Grande
do Norte (UFRN) 2 Enfermeiro. Centro Universitario FACEX (UNIFACEX). 3 Discente de Graduagao em Enfermagem.
Centro Universitario FACEX (UNIFACEX). 4 Docente do Programa de Pés-Graduacdo Gestdo da Qualidade em Servicos
de Saude (PPGQUALISAUDE) da UFRN.



