Trabalho apresentado no 252 CBCENF

DESENVOLVENDO COMPETENCIAS PARA A TOMADA DE DECISOES BASEADAS EM PESQUISA
CIENTIFICAS
Relatoria: EDJAMARYS SUZY DA SILVA E SILVA
Romeika Carla Ferreira de Sena
Bruna Araujo Vale
Modalidade:Comunicacao coordenada

Titulo:

Autores:

Area: Formacao, Educacao e Gestao em Enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUCAO: A &rea assistencial em sua amplitude dispde de um cuidado direto e indireto com o paciente, onde
impode ao profissional enfermeiro desde a formacdo uma visdo integral embasada em comprovacées, apds constantes
mudancas notou-se a necessidade de unir uma pratica efetiva em conjunto com uma fundamentacao tedrica, visando
suprir as demandas e aperfeicoar um atendimento de qualidade. Neste contexto, interrogamos: Quais sao os
principais desafios e facilitadores encontrados na incorporacao da educacdo baseada em evidéncias no curso superior
de enfermagem, visando o desenvolvimento de competéncias para a tomada de decisbes embasada em pesquisa?
OBJETIVO: Analisar na literatura nacional e internacional a eficacia da educacao baseada em evidéncias no curso
superior de enfermagem, verificando o desenvolvimento de competéncias para a tomada de decisdo fundamentado na
pesquisa cientifica. METODOLOGIA: Consiste em um estudo do tipo revisao sistematica, utilizando a estratégia PICo
para delimitar a questdo de pesquisa, sendo: P: Population (Populacdo) - Estudantes de enfermagem no curso superior
I: Concept of Interest (Conceito de Interesse) - Educacdo baseada em evidéncias Co: Context (Contexto) - Curso
superior de enfermagem. As buscas foram realizadas pelos portais Medical Literature Analysis (Medline/PubMed) e
SCOPUS, como forma tradicional de pesquisa foi utilizado a biblioteca virtual da saude (BVS) utilizou-se os descritores
DeCS/MeSH (Descritores em Ciéncias da Saude) aplicando o booleano “AND”:Educacdo em Enfermagem AND Pesquisa
em Enfermagem AND Pratica Clinica baseada em evidéncias. RESULTADOS: Apds aplicacdo dos critérios de inclusdo e
exclusdo foram selecionados 18 artigos. Achados evidenciam a importancia dos estudos baseados em evidéncias para
um bom desempenho pratico assistencial voltado ao paciente, além da relevancia da pesquisa para uma assisténcia
atualizada e como ferramenta necessaria para busca de melhores evidéncias, provendo assim o uso da pratica
baseada em evidéncias, aprimorando assim as acdes dos estudantes tendo como base a pesquisa baseada em
evidencias. CONCLUSAO: Em virtude dos fatos mencionados, os estudos corroboraram enfatizando os enfermeiros
que possuiam maior nivel de especializacdo onde mostram um maior desempenho na sua pratica baseada em
evidéncia e maior desenvoltura na sua assisténcia, buscando estratégias que promoviam o uso da pesquisa de
maneira eficaz aplicando de forma benéfica ao paciente em diversos ambitos.



