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Introducdo: O Ministério da Saude afirma que é considerado recém-nascido pré-termo todo bebé que nasce antes
das 37 semanas de gestacao. A vulnerabilidade é equivalente a idade gestacional em que esse bebé nasce, podendo
haver diversas complicacdes que estarao presentes durante toda a vida. A pele desse recém-nascido é responsavel
por funcbes primordiais, como termorregulacdo, protecdo, e ainda atua de forma a minimizar a perda da agua
transepidérmica. Os bebés prematuros, ficam expostos a diversas manipulacdes durante a permanéncia na Unidade
de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN), como acesso venoso, curativos, podendo ser possiveis causadores do aumento
do periodo de internacdo devido as lesGes causadas. Desta forma, o cuidado integral da equipe de enfermagem é
fundamental, para evitar e tratar possiveis lesdes de pele nesse processo, designando maior qualidade de vida ao
paciente internalizado. Objetivo: O objetivo deste estudo é analisar a producao de artigos cientificos referentes as
formas de cuidado ao recém-nascido hospitalizado com lesées de pele. Métodos: Trata-se de uma revisdo integrativa
da literatura sobre o tema proposto. Foram utilizadas as bases de dados Science Direct, Biblioteca Virtual de Saude
(BVS), Plataforma de educacdo basica (CAPES) e PubMed, com os seguintes critérios de inclusdo, artigos completos,
publicados entre 2018 e 2023, estar escrito em portugués ou inglés, nacional e internacional, e que retratam a
tematica referente a revisdo integrativa. Os critérios de exclusdo sdo artigos incompletos. Resultados: Os resultados
indicaram que de fato as praticas realizadas pelos profissionais devem acontecer preservando a saude e integridade
da pele do recém-nascido, o uso de emolientes, utilizacdo de antissépticos, e mudanca de decubito e higienizacao,
banho corporal sao eficientes no cuidado da pele do recém-nascido. Cabe aos profissionais de enfermagem
implementar agdes de melhoria, participar e promover capacitacdes para que haja o cuidado e prevencao das lesbes
cutaneas, devido a pele sensivel e exposta riscos. Consideracdes finais: As estratégias devem ser realizadas de forma
capacitada e responsavel, auxiliada por toda a equipe multiprofissional. E evidenciado a necessidade de o enfermeiro
providenciar medidas eficazes e cuidados individualizados para diminuir a permanéncia de internacdo e de lesdes
causadas.



