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Introducdo: A monitoria académica ofertada no ensino superior é uma experiéncia de grande importancia na
formacao académica do discente monitor. Consiste em uma ferramenta de apoio pedagdgico oferecido aos discentes
interessados em aprofundar os conteldos e solucionar as dificuldades abordadas na sala de aula, proporcionando um
espaco de discussdes e debates acerca das tematicas de cada disciplina. As atividades desempenhadas pelo monitor
oportunizam o desenvolvimento de habilidades a docéncia, bem como, de vivenciar intensamente o processo de
ensino e aprendizagem, caracterizado pela dinamica entre o monitor, os discentes e o docente. Objetivo: Nessa
perspectiva, o presente estudo tem por objetivo relatar a experiéncia vivenciada na monitoria da disciplina de
Metodologia da Assisténcia de Enfermagem do Curso de Enfermagem do Centro de Educacao e Saude da Universidade
Federal de Campina Grande (CES/UFCG). Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia,
realizado a partir da vivéncia com a monitoria na disciplina de Metodologia da Assisténcia de Enfermagem no Curso de
graduagao em Enfermagem do CES/UFCG, localizado no municipio de Cuité-PB. As atividades foram desenvolvidas
durante o periodo letivo 2021.2 e 2022.1, aos discentes do 3° semestre. As atividades realizadas na monitoria
buscam complementar os conhecimentos tedricos dos discentes na disciplina, revisar e esclarecer as duvidas acerca
dos assuntos estudados, na elaboracao de projetos lidicos voltados para a fixacdo do conteldo e no plano de
cuidados junto ao docente e discentes. Resultados: Acredita-se que a monitoria tenha proporcionado um estimulo
significativo ao estudo e a reducdo das dificuldades enfrentadas na disciplina. E importante destacar que os resultados
positivos obtidos nesta experiéncia foram alcancados com um bom relacionamento interpessoal estabelecido entre o
monitor, os discentes e o docente, solidificando a construcao de um processo de ensino-aprendizado eficaz.
Consideragdes finais: Evidenciou-se que o monitor € um elo importante no processo de ensino e aprendizagem, uma
vez que, contribui junto ao docente para a formacao de futuros profissionais.



