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O cancer de colo do Utero é uma doenca importante em termos de saude publica em todo o mundo, sendo a
terceira neoplasia maligna mais comum entre as mulheres no Brasil. Existem varios fatores de risco para o
desenvolvimento da doenca, como a infeccdo pelo papilomavirus humano (HPV), que é considerada a principal causa
do cancer cervical. O desenvolvimento do cancer de colo do Utero é geralmente lento e pode levar até 15 anos para
sua evolucao plena. A deteccdo precoce das lesdes pré-invasivas pode ser feita através do exame citopatolégico
Papanicolau, que é um método simples e eficaz para a deteccdo de alteracbes celulares no colo do Utero. A Educacao
em Saude tem o papel fundamental para a prevencdo e controle do cancer de colo do Utero. Essa estratégia visa
conscientizar a populacdo sobre a importancia da prevencao, tratamento da doenca, é possivel fornecer informacoes
sobre os fatores de risco para o cancer cervical, além de orientacdes sobre habitos saudaveis, como a pratica de
atividades fisicas regulares e a importancia da realizacdo regular do exame de Papanicolau. O estudo proposto trata-se
de um relato de experiéncia de cunho critico-reflexivo e descritivo observacional, realizado na cidade de ltacoatiara em
uma unidade mével Sesc Saude Mulher, onde foi empregado atividades educativas, como palestras, oficinas e mesas
redondas, foi possivel observar o interesse pela temdtica abordada, buscando retirar dividas e entender melhor a
importancia da prevencdo do cancer cervical. Portanto, a realizacdo de atividades educativas sobre a prevencdo do
cancer de colo do Utero é essencial para sensibilizar e promove espacos de didlogo, a fim de intervir positivamente nos
determinantes sociais da salde, a intencdo é provocar mudancas nos motivos que levam a adocao de determinados
estilos de vida, nas condicbes que favorecem essas decisdes e nos apoios sociais e estruturais, permitindo o
destacamento da importancia da deteccao precoce e incentivando a mudanca de condutas em relacdo a salde
pessoal e consequentemente coletiva. O enfermeiro desempenha um papel fundamental nesse processo, sendo um
importante promotor da salde, se torna uma ferramenta indispensavel na promocdo do conhecimento, na saude
publica, permitindo que novas condutas sejam pleiteadas para o melhoramento da prevencao de agravos. Garantindo,
que a educacdo em salde deva ter uma agao continua, visando a formagao de uma populacdo bem informada e
engajada na prevencao.



