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Introducdo: A Doenca Renal Cronica (DRC) provoca alteracdes organicas, metabdlicas, psicolégicas e sociais nos
portadores. As terapias de substituicdo renal (TSR) como a hemodidlise, hemodiafiltracdao e didlise peritoneal,
aumentam a sobrevida do paciente quando realizadas de forma correta e com a devida assisténcia as intercorréncias.
Nesse contexto, o enfermeiro assume um papel importante na adesdo, execucdo e éxito do tratamento. Objetivo:
Relatar a experiéncia do cuidado ao paciente renal em hemodidlise. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia
que emerge do projeto de extensdo intitulado "O cuidado de enfermagem a pessoa com doencga renal crénica em
unidades de hemodidlise", realizado por discente de graduagao em enfermagem no primeiro semestre de 2023. A
atividade consistiu na realizacdo de oito plantdes de quatro horas em uma clinica de nefrologia, acompanhando o
enfermeiro plantonista em suas atividades assistenciais e gerenciais, a fim de conhecer a aspectos relevantes da
dinamica de trabalho na unidade. Resultados: A experiéncia proporcionou a observacao da execucdo do Processo de
Enfermagem (PE), a correlacdao do conhecimento tedrico sobre assisténcia ao doente renal com a pratica, a atuacdo
do enfermeiro nas intercorréncias e a relacdo do mesmo com os pacientes na criacdo do vinculo de confianca e nas
acOes de educacao em saulde. Consideracoes finais: O enfermeiro nefrologista é essencial na realizacao das TSRs, por
planejar e promover a assisténcia de enfermagem adequada para a eficacia do tratamento, contribuindo com a
seguranca, sobrevida e conforto fisico e emocional do paciente renal.



