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Introdução:	Com	o	avançar	dos	anos	o	ensino	superior	brasileiro	passou	por	muitas	mudanças,	isso	diz	respeito	ao
acesso	de	mais	pessoas	as	universidades	 sejam	elas	públicas	e/ou	privadas.	Em	meio	a	esta	 realidade	a	procura	e
oferta	 de	 programas	 de	 pós-graduação	 lato	 sensu	 em	 saúde	 por	 consequência	 aumentou.	 Objetivo:	 Demonstrar	 a
importância	 da	 pós-graduação	 lato	 sensu	 na	 modalidade	 de	 residência	 em	 saúde	 na	 formação	 de	 Enfermeiros.
Metodologia:	Trata-se	de	um	estudo	do	tipo	relato	de	experiência	desenvolvido	a	partir	das	atividades	e	vivências	do
Programa	 de	 Residência	 Uniprofissional	 em	 Enfermagem	 Obstétrica	 em	 Minas	 Gerais.	 O	 período	 de	 realização	 da
experiência	 compreendeu	 março	 de	 2021	 a	 fevereiro	 de	 2023,	 este	 intervalo	 de	 tempo	 corresponde	 ao	 ínicio	 e
término	 da	 residência	 de	 Enfermagem	 Obstétrica.	 Resultados:	 As	 pós-graduações	 em	 saúde	 na	 modalidade	 de
residência	uni	e	multiprofissionais	são	essenciais	na	qualificação	de	profissionais	de	enfermagem,	durante	a	residência
foi	 possível	 identificar	 melhorias	 nas	 diferentes	 competências	 pertinentes	 ao	 profissional	 Enfermeiro,	 tais	 como:
relação-interpessoal,	 conhecimento	 técnico-científico,	 gestão	 de	 equipe	 e	 coordenação	 do	 cuidado.	 Considerações
Finais:	 Através	 deste	 estudo	 foi	 possível	 identificar	 os	 benefícios	 e	 ganhos	 da	 formação	 de	 enfermagem	 pelas
residências	 e	 o	 retorno	 que	 este	 profissional	 pode	 oferecer	 as	 unidades	 de	 saúde,	 tendo	 em	 vista	 as	 habilidades
científicas	e	sociais.


