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Resumo:

Introdução:	Hidradenite	supurativa	(HS)	-	acne	inversa	-	consiste	em	uma	patologia	cutânea	de	acometimento	das
glândulas	 apócrinas	 e	 complexo	 pilo-sebáceo,	 característica	 em	 regiões	 intertriginosas,	 sendo	 mais	 frequente	 nas
regiões	 axilar	 e	 inguinal.	 A	 sintomatologia	 da	 HS	 causa	 repercussão	 na	 qualidade	 de	 vida	 e	 comprometimento
socioeconômico	do	indivíduo	assim	como,	no	emocional	e	físico-estética	do	portador.	Diante	disso,	entende-se	a	suma
relevância	pós	diagnóstico	da	hidradenite	supurativa,	a	implementação	de	uma	assistência	à	saúde	com	qualidade	de
vida	e	cuidado	integral	do	paciente.Objetivo:	Mapear	evidências	científicas	sobre	a	importância	do	enfermeiro	frente	ao
diagnóstico	e	tratamento	da	hidradenite	supurativa.	Metodologia:	Trata-se	de	um	estudo	descritivo,	com	abordagem
qualitativa,	 do	 tipo	 Revisão	 Integrativa	 de	 Literatura	 (RIL).	 Este	 estudo	 fundamentou-se	 no	 referencial	 teórico	 de
Whittemore	e	Knaf.	Para	a	definição	do	tema	de	estudo	e	questão	de	pesquisa,	foi	utilizada	a	estratégia	PICO.	Assim,
elaborou-se	a	questão	norteadora:	Quais	as	evidências	científicas	acerca	da	assistência	de	enfermagem	prestada	aos
pacientes	 de	 hidradenite	 supurativa?	 Realizou-se	 busca	 na	 Biblioteca	 Virtual	 de	 Saúde	 (BVS),	 Literatura	 Latino-
Americana	e	do	Caribe	em	Ciências	da	Saúde	(LILACS),	Scientific	Electronic	Library	Online	(SCIELO)	e	Biblioteca	Virtual
dos	Estados	Unidos	(PUBMED).	Utilizando	os	descritores:	cuidados	de	enfermagem,	hidradenite	supurativa,	diagnóstico
e	tratamento.	Resultados:	Após	a	análise,	a	amostra	final	deste	estudo	foi	composta	por	05	artigos,	agrupados	em	2
categorias:	A:	Conhecimento	acerca	da	doença,	hidradenite	supurativa,	e	tratamento	atualizado;	B:	O	impacto	na	vida
socioeconômica	do	portador	de	HS.	Conforme	análise,	entende-se	que	a	 sintomatologia	da	doença	atinge	de	 forma
significativa	 a	 vida	 do	 portador	 principalmente	 em	 âmbito	 socioeconômico,	 já	 que	 esta	 acomete	 na	 sua	 maioria
indivíduos	desde	puberdade	até	a	quinta	década	de	vida,	com	alta	prevalência	(1%	a	4%	da	população)	e	significativa
incidência	 (6/100.000	habitantes),	essa	maior	em	adolescentes,	 jovens	e	adultos.	Considerações	 finais:	Este	estudo
descreveu	o	conjunto	dos	conhecimentos	publicados	até	os	dias	atuais	sobre	a	implementação	do	cuidado	integral	de
enfermagem	frente	a	HS.	Unindo	estudos	em	sua	maioria	de	âmbito	internacional,	na	busca	por	aprimoramento	sobre
estratégias	de	cuidado	e	atuação	do	enfermeiro	frente	o	tratamento	da	hidradenite	supurativa.


