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INTRODUÇÃO:	CONSIDERADO	UMA	DAS	MAIORES	CAUSAS	DE	MORTE	E	 INCAPACIDADE	ADQUIRIDA	EM	TODO	O
MUNDO,	 O	 ACIDENTE	 VASCULAR	 CEREBRAL	 (AVC),	 TAMBÉM	 CONHECIDO	 COMO	 DERRAME,	 É	 A	 CAUSA	 MAIS
FREQUENTE	DE	ÓBITO	NA	POPULAÇÃO	ADULTA	NO	BRASIL	E	CONSISTE	NO	DIAGNÓSTICO	DE	10%	DAS	INTERNAÇÕES
HOSPITALARES.	OS	AVCS	SÃO	CLASSIFICADOS	COMO	HEMORRÁGICOS	OU	ISQUÊMICOS,	SENDO	ESTE	ÚLTIMO	O	MAIS
PREVALENTE,	REPRESENTANDO	EM	TORNO	DE	85%	DOS	CASOS.	ESTÁ	INTRISCAMENTE	RELACIONADO	HÁ	ALGUMAS
COMORBIDADES	 QUE	 PODEM	 FACILITAR	 O	 DESECADEAMENTO	 DE	 UM	 ACIDENTE	 VASCULAR	 CEREBRAL	 E	 QUE	 SÃO
INERENTES	 À	 VIDA	 HUMANA,	 COMO	 O	 ENVELHECIMENTO.	 OBEJTIVO:	 OBJETIVA-SE	 ANALISAR	 A	 ASSISTÊNCIA	 DE
ENFERMAGEM	 AOS	 PACIENTES	 COM	 ACIDENTE	 VASCULAR	 CEREBRAL,	 DE	 MANEIRA	 A	 CONSIDERAR	 AS	 AÇÕES	 NO
CONTIDIANO	 PROFISSIONAL	 QUE	 CONTRIBUEM,	 PROPORCIONANDO	 GRANDE	 DIFERENÇA	 NO	 RESULTADO	 DO
TRATAMENTO.	 METODOLOGIA:	 TRATA-SE	 DE	 UM	 ESTUDO	 DESCRITIVO	 DO	 TIPO	 REVISÃO	 INTEGRATIVA.	 A	 BUSCA
OCORREU	 ATRAVÉS	 DA	 BIBLIOTECA	 VIRTUAL	 EM	 SAÚDE	 (BVS)	 NAS	 SEGUINTE	 BASE	 DE	 DADOS	 ELETRÔNICAS:
SCIENTIFIC	ELECTRONIC	LIBRARY	ONLINE	(SCIELO).	OS	DESCRITORES	EM	CIÊNCIA	DA	SAÚDE	(DECS)	UTILIZADOS	PARA
PESQUISA	FORAM:	REABILITAÇÃO	DO	ACIDENTE	VASCULAR	CEREBRAL,	PLANEJAMENTO	DE	ASSISTÊNCIA	AO	PACIENTE,
CUIDADOS	DE	 ENFERMAGEM.	RESULTADOS:	 A	ASSISTÊNCIA	DE	 ENFERMAGEM	AO	 PACIENTE	COM	AVC	ORIENTA	OS
FAMILIARES	EM	RELAÇÃO	ÀS	CONDIÇÕES	E	PRECAUÇÕES	QUE	SERÃO	NECESSÁRIAS	DALI	EM	DIANTE.	O	TRABALHO	DE
ACOMPANHAMENTO	CONTINUA	APÓS	A	TRANSFERÊNCIA	AO	DOMICÍLIO,	UMA	FASE	ESPECIALMENTE	DESAFIADORA	NA
JORNADA.	DE	RESTABELECIMENTO,	PORTANTO	O	ENFERMEIRO	DEVE	UTILIZAR	AS	SUAS	HABILIDADES	DE	EDUCADOR,
CONHECER	 O	 PERFIL	 DO	 CUIDADOR	 FAMILIAR,	 IDENTIFICAR	 FACILIDADES	 E	 DIFICULDADES	 PARA	 O	 CUIDADO
DOMICILIAR.	É	RELEVANTE	PROGRAMAR	ATIVIDADES	FÍSICAS	AFIM	DE	MELHORAR	O	CONDICIONAMENTO	FÍSICO	GERAL.
CONSIDERAÇÕES:	 OBSERVA-SE	 QUE	 AS	 AÇÕES	 DEVEM	 SER	 EXECUTADAS	 EM	 PARCERIA	 ENTRE	 DIVERSAS	 EQUIPES
ENVOLVIDAS	 NA	 ASSISTÊNCIA,	 AFIM	 DE	 POSSIBILITAR	 AO	 CLIENTE,	 A	 REABILITAÇÃO	 DAS	 SUAS	 POTENCIALIDADES,
PREVENÇÃO	DE	NOVAS	OCORRÊNCIAS	DE	AVC	E	O	APARECIMENTO	DE	OUTRAS	MORBIDADES.	O	ENFERMEIRO	BUSCA
O	MÁXIMO	DE	INDEPENDÊNCIA	DESSE	SUJEITO,	ESCLARECER	AO	CUIDADOR	A	CONTINUIDADE	DOS	CUIDADOS.


