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Resumo:

Introducdo: O crescente desenvolvimento tecnolégico tem contribuido de forma decisiva para o auxilio ao
diagnéstico de doencas, com a continua transformacdo cientifica atualmente, a evolucdo da ciéncia da salde vem
norteada pelo reconhecimento de que é necessario cada vez disponibilizar exames de imagem precisos e a crescente
utilizacdo dos meios de contraste na tomografia computadorizada tem seu uso cada vez mais presente na medicina
preventiva, elucidatéria e diagnéstica. Objetivo: Identificar o conhecimento e a conduta do profissional de enfermagem
frente as reacdes adversas ao contraste iodado na Tomografia computadorizada. Metodologia: O presente trata-se de
uma revisdo da literatura, elaborada por meio de fontes indexadas como ScieLo, PubMed, BVS. Sendo utilizados os
descritores: Meios de Contraste; Reacdo adversa ao contraste; Seguranca do Paciente. Embasada em diversos
autores sobre o assunto a fim de construir um referencial tedrico que busca desenvolver um estudo sobre o tema
apresentado. Resultados e Discussao: A qualificacdo e o preparo técnico dos profissionais sdo assistidos pela pela
Resolugcao COFEN n2 211/98, que dispde sobre a atuacao dos profissionais de enfermagem que trabalham com
radiacao ionizante em servicos de imagem em geral. Tendo em vista os fatos mencionados da importancia do exame
de tomografia e uso uso de meios de contraste iodado, é indispensavel a participacdo da equipe de enfermagem em
conhecimento tedrico, pratico, uma equipe treinada e atualizada para a necessidade de ocorréncia com meios de
contraste iodado e sdo imprescindiveis para identificacdo precoce de fatores de riscos e sinais de reacdes de adversas,
sendo decisivos na prevencao de danos aos pacientes. Conclusdo: O conhecimento técnico cientifico dos meios de
contraste e seus efeitos, bem como a competéncia para agir em situacdes de emergéncia sao fundamentais para o
sucesso na realizacao de exames por imagem e seguranca ao paciente.



