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INTRODUCAO: A infeccdo viral acometida pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana-HIV, pode ser propagada via
vertical (Transmissao Materno-Fetal-TMI) de trés formas: via intrauterina, por meio de fissuras na barreira placentéria
devido a pequenas transfustes mae ao feto, com infeccOes gradativas dos extratos bioldgicos até o virus alcancar o
organismo do feto e por transporte celular transplacentério; transmissao durante o parto que por meio de infeccao
ascendente do trato urindrio para o fluido amniético ou para as membranas do feto, com as secrecdes infectadas da
mae na passagem pelo canal vaginal; e a via pds-parto que ocorre no trato digestivo do recém-nato através da
amamentacao. OBJETIVO: Avaliar os meios de prevencao e precaucao na transmissao materno infantil do HIV.
METODOLOGIA: Este estudo trata-se de uma revisdo de literatura baseada na exploracdo e andlises de bases de
dados do SciELO, Google Académico e UpToDate usando descritores como “HIV”, “transmissdo” e “complicacdes na
gravidez”. Os critérios de inclusdo foram estudo original, indexado e data de publicacao entre os ultimos cinco anos,
sendo excluidos os estudos ndo disponiveis na integra, repetidos, manuais e livros. RESULTADOS E DISCUSSOES: E
notério que a acessibilidade na assisténcia pré-natal é imprescindivel para o diagndstico prévio do HIV na gestacao,
podendo gerar um cuidado adequado para a gestante e para controlar a transmissdo vertical. Logo as intervencdes e
planejamentos elaborados, de obrigacdes das politicas publicas de salde pelos especialistas da drea, devem nortear-se
para encorajar o planejamento, a educacao das gestacdes e a busca ao pré-natal com prioridade. Portanto, a sua
acessibilidade deve ser favorecida e a qualificacao dos servicos fiscalizados. Sendo divididos em processos eficientes
como acompanhamento, triagem, identificacao e tratamento de doencas que surgirem ao longo da gestacao, tendo
um resultado competente para promover mais qualidade de vida as soropositivas e reducao de infeccdes pediatricas.
Um dos cuidados a ser tomados é o uso de antirretroviral durante a gestagao com intuito de declinar a carga viral
materna, detendo a via vertical de transmissdo advir, acompanhar o recém-nato e promover sempre que possivel
educacdo e salde para as gestantes e seus parceiros. CONCLUSAO: Destaca-se a importancia do pré-natal para
tentar evitar a transmissao vertical e, se for o caso de acontecer, fazer o acompanhamento do bebé para trazer
melhor qualidade de vida.



