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Resumo:

A aplicacao do 0z6nio como agente terapéutico é datada desde o século XIX. Como uma alternativa complementar
aos tratamentos de lesdes cutaneas, eficiente e economicamente vidvel, a literatura corrobora o potencial
antimicrobiano do ozénio, sua capacidade de interferéncia na reparacao tecidual e efeito otimizador do processo
cicatricial. Através do Parecer Normativo N2 001 de 2020, o Conselho Federal de Enfermagem reconheceu a terapia
com 0z06nio como pratica complementar exequivel e de permitida prescricao por enfermeiros. Objetivo: realizar uma
revisdo integrativa da literatura acerca das evidéncias cientificas sobre os beneficios do ozdnio enquanto agente
terapéutico complementar para a otimizagao do processo cicatricial de lesbes cuténeas cronicas. Método: Revisao
integrativa, a partir da base de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), nas seguintes bases: LILACS, Medline,
BDENF e MOSAICO, no periodo de 2015 a 2021, com a selecao de 08 artigos para amostra final, disponiveis e
gratuitos na integra, no idioma portugués ou inglés, por meio da associacao dos descritores “o0z6nio”, “cicatrizacdo”,
“ferimentos e lesdes”, “ozone”, “wound healing”, “wounds and injuries” pelo operador boleano “AND”. Formulou-se a
questdo: quais sdo as evidéncias cientificas sobre os beneficios do ozbénio enquanto agente terapéutico para a
otimizacdo do processo cicatricial de lesdes cutaneas crénicas? Resultados: a terapia complementar com o0zénio no
tratamento de lesGes cutaneas cronicas e na cicatrizacdo mostra-se, consistentemente, promissora, pois é
bioxidativa, anti-inflamatéria, analgésica, promotora de neoangiogénese e de maior oxigenacdo tecidual, com
capacidade imunomoduladora e de eliminar patégenos. Conclusdo: o ozOnio pode ser utilizado como adjuvante na
terapia convencional de lesbes a fim de potencializar progndsticos do tratamento clinico e farmacolégico. Necessita-se
de maior aprofundamento e divulgacdo sobre a tematica, no intuito de ratificar e expandir o seu uso terapéutico.



