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Introducdo: As religides afro-brasileiras tém sido uma importante forma de resisténcia cultural negra deixando uma
marca significativa na cultura brasileira. E necessario desde a infancia apresentar para as criancas referenciais que
possibilitem a desconstrucdo de esteredtipos e simultaneamente a valorizacdo das herancas ancestrais na
afrocentricidade. O Ninar nos Terreiros é uma iniciativa da Politica de Saude da Populacdo Negra em parceria com a
Politica de Saude da Crianca que oferece servicos de salde com enfoque na cultura afro-brasileira. Esta acao faz parte
da programacao da Semana do Bebé do Recife que tem a finalidade de promover o desenvolvimento saudavel na
primeira infancia das criancas do municipio. Objetivo: Reconhecer os terreiros como locais de promocdo de saude,
além de resgatar histérias afro-brasileiras para criancas, maes, comunidade, gestores e profissionais de salude. Neste
ano, o Ninar nos Terreiros do Distrito Sanitario VIl aconteceu no Terreiro Roca Oxaguid Oxum Ipondd, em parceria com
a Escola Municipal Pedro Alcéntara e a Upinha Professor Hélio Mendonca situados no bairro do Cérrego do Jenipapo.
Metodologia: O Iludico foi a principal estratégia utilizada para transmitir educacdo em salde para as criancas que
frequentam o terreiro. O educantoche foi usada para contacao de histérias sobre o enfrentamento do racismo. Foram
entregues kits de higiene bucal, orientagbes sobre salde bucal, shantala para bebés e gestantes, danga circular,
vacinacao, atividades recreativas ( cama eldstica e brinquedos educativos). Resultados e Discussao: A acao atendeu
80 criancas e familiares e contou com a participacao de 20 profissionais da Divisdo Distrital de Atencdo a Saude do
Distrito Sanitario VI. Foram aplicadas 76 doses de vacina e entregue 80 kits de higiene bucal. Vale destacar que as
criancas interagiram em todas as atividades propostas. Os terreiros rednem um repertério simbdlico e real de
alternativas de informacdo/ educacdo/atendimento na pratica de lidar com a salde e com a educacdo, podendo
tornar-se importante instrumento estratégico para o enfrentamento de vérias doencas e para a promocao da saude.
Consideracoes finais: O Ninar nos terreiros faz parte de varias acdes que visam desconstruir imagens estigmatizadas
do negro e suas expressdes culturais e religiosas que sdo relevantes para promover a democracia racial e o respeito
mutuo em toda a sociedade a fim de combater a discriminacao racial baseada na falta de conhecimento.



