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INTRODUCAO: A doenca Tuberculose é causada pela bactéria Mycobacterium tuberculosis, sendo um organismo
intracelulares de vida livre e um grande desafio global a saldde publica resultando em morbimortalidade significativa em
todo o mundo. No Brasil, a ocorréncia dessa enfermidade em 2022 foi de aproximadamente cem mil pessoas. Mesmo
com a disponibilidade da combinacao eficaz de quimioterapia e vacinacao contra a tuberculose neonatal, os sistemas
de salde em é&reas endémicas ainda enfrentam uma carga significativa de doencas. OBJETIVO: Identificar em bases
cientificas possiveis diagndsticos e intervencdes de enfermagem para o cuidado de pacientes com tuberculose.
MATERIAIS E METODOS: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada por meio da Literatura Latino-
Americana em Ciéncias da Saulde, realizada em junho de 2023, com os Descritores em Ciéncia da Saude sendo
“Mycobacterium tuberculosis”; “Diagnéstico de Enfermagem” e “Cuidados de Enfermagem”. Inicialmente foram
encontrados quarenta e nove estudos. Os artigos foram submetidos aos seguintes critérios de inclusdo: ser indexado;
estar entre os Ultimos cinco anos; ser do tipo original. Foram excluidos aqueles que nao estavam disponiveis na
integra, repetidos e os manuais e livros. Assim, para o fim da analise foram encontrados sete artigos. RESULTADOS: A
assisténcia do cuidado prestada pelo enfermeiro seguem etapas do processo de enfermagem. O diagndstico e
intervencdes de enfermagem estdo nesse processo, onde o enfermeiro tem a liberdade de desenvolver diferentes
diagnésticos para pacientes com tuberculose usando sua experiéncia clinica e o instrumento de trabalho disponivel, a
fim de preparar planos de cuidado adequados para atender efetivamente as necessidades desses pacientes. A
enfermagem pode utilizar as seguintes classificacdes para o seu diagndstico e intervencao: NANDA, NIC/NOC ou CIPE.
Alguns diagnésticos encontrados na NANDA podem ser de necessidades psicobiolégicas como: oxigenacao; nutricdo.
Necessidades psicossociais com: Aceitacao; autoestima. As intervencbes podem ser listadas como: mostrar ao
paciente os beneficios de se aderir ao tratamento farmacoldgico corretamente; promover a salde e bem-estar do
paciente; aumentar sua autoestima e adotar comportamentos saudaveis e positivos. CONCLUSAQ: Para finalizar,
sabemos que o enfermeiro tem a responsabilidade de criar uma série de cuidados clinicos, como observacao continua
dos sinais vitais e os medicamentos prescritos.



