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Resumo:

Introducdo: A sepse é uma disfuncdo organica potencialmente fatal, causada por uma resposta desregulada do
organismo a uma infeccdo. E considerado um grande problema de satde publica devido as altas taxas de mortalidade.
Objetivo: Analisar o perfil demografico e clinico de pacientes internados com sepse na unidade de urgéncia e
emergéncia de um Hospital Geral do Estado de Roraima. Metodologia: Trata-se de um estudo do tipo descritivo,
transversal, retrospectivo, documental, com abordagem quantitativa. A coleta de dados foi realizada no Servico de
Arquivo Médico e Estatistico (SAME) do referido hospital de estudo, onde foram realizadas as buscas dos prontuarios
de pacientes com diagnéstico de sepse, internados na urgéncia e emergéncia, no periodo de janeiro de 2020 a
dezembro de 2021. Os dados foram coletados por meio de um formuldrio composto por dados demogréficos e
clinicos e tabulados em planilhas eletrénicas no programa Microsoft Excel® com o auxilio do programa estatistico
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) 20.0. A analise foi realizada com base no Instituto Latino-Americano
de Sepse (ILAS), de 2018, e na Surviving Sepsis Campaign (SSC), de 2021. Resultados e Discussao: Foram analisados
143 prontudrios, que compuseram a amostra deste estudo. Os resultados apontaram para um percentual maior de
pacientes do sexo masculino (51,0%), idosos (52,5%), com foco infeccioso pulmonar (38,4%), de origem comunitdria
(56,6%). A hipertensao arterial e a diabetes mellitus foram as principais comorbidades encontradas (28,0%). Todos 0s
pacientes fizeram uso de dois ou mais procedimentos invasivos (100,0%) e o desfecho 6bito ocorreu em (73,4%) da
amostra. A disfungao organica decorrida da sepse foi identificada em todos os pacientes (100,0%). demonstrando a
gravidade dos casos. Os exames de cultura e hemocultura foram realizados em apenas (27,3%) dos pacientes, sendo
a secrecdo traqueal a amostra clinica mais coletada. O antibiético de primeira escolha mais utilizado foi a ceftriaxona,
e o Acinetobacter baumanni foi o microrganismo mais frequente nos resultados de culturas. Consideracdes Finais:
Sugere-se capacitar os profissionais de salde sobre o tema a fim de que estes adotem protocolos clinicos para
identificacdo, tratamento e acompanhamento dos casos de sepse, com vistas a reducdao da morbimortalidade e
sequelas apresentadas por esses pacientes.



