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Introdução:	As	orientações	nightingaleanas	são	fundamentais	para	pensar	a	formação	de	enfermeiros,	bem	como
a	melhoria	 das	 condições	 de	 trabalho	 dos	 profissionais	 de	 enfermagem.	 Objetivo:	 Descrever	 as	 notas	 de	 Florence
Nightingale	presentes	nos	discursos	de	estudantes	universitários	de	enfermagem.	Metodologia:	Trata-se	de	um	estudo
descritivo	com	abordagem	qualitativa.	A	investigação	foi	realizada	em	um	Curso	de	Bacharelado	em	Enfermagem	de
uma	Instituição	Pública	de	Ensino	Superior	situada	na	cidade	de	Boa	Vista	-	Roraima.	O	grupo	social	foi	composto	por
quinze	estudantes	universitários	do	último	ano	de	formação.	A	produção	dos	dados	ocorreu	no	período	de	fevereiro	a
junho	 de	 2021	 por	 meio	 de	 entrevistas	 semiestruturadas	 em	 duas	 modalidades:	 remota,	 pela	 plataforma	 Zoom
Meeting	e	presencial	em	uma	sala	de	aula	da	universidade.	A	análise	dos	dados	ocorreu	por	meio	do	referencial	teórico
de	 Bardin.	 Resultados:	 As	 notas	 nightingaleanas	 discursadas	 pelos	 estudantes	 universitários	 de	 enfermagem	 foram
organizadas	 em	 quatro	 unidades	 temáticas:	 limpeza	 e	 higiene,	 iluminação,	 ventilação	 e	 ar	 puro,	 e	 por	 fim,	 ruídos.
Nelas	 são	 encontradas	 os	 seguintes	 depoimentos	 ilustrativos,	 respectivamente:	 [...]	 organização,	 limpeza	 [...]
(Entrevistado	1);	[...]	 iluminação	natural	[...]	(Entrevistado	6);	[...]	ar	puro,	ventilação	do	ambiente	[...]	(Entrevistado
15);	 [...]	 Nightingale	 fala	 sobre	 a	 influência	 do	 ruído	 [...]	 barulhos	 prejudicam	 o	 paciente	 (Entrevistado	 2).
Considerações	 finais:	 As	 descrições	 sobre	 as	 notas	 de	 Florence	 Nightingale	 presentes	 nos	 discursos	 de	 estudantes
universitários	 de	 enfermagem	 estiveram	 atreladas	 a	 quatro	 dimensões	 temáticas	 representadas	 por	 limpeza	 e
higiene,	 iluminação,	 ventilação	 e	 ar	 puro,	 e	 ruídos.	 No	 que	 diz	 respeito	 à	 limpeza	 e	 higienização,	 os	 estudantes	 de
enfermagem	atrelaram	o	fundamento	com	a	necessidade	de	organização	dos	espaços	de	cuidar.	Quanto	à	iluminação
foi	destacada	a	influência	do	ambiente	iluminado	com	luz	natural	no	cuidado	à	pessoa.	Sobre	o	princípio	da	ventilação
foi	 descrito	 o	uso	do	ar	 puro	e	disposição	das	 janelas.	 Por	 fim,	 quanto	aos	 ruídos	 foram	destacadas	as	 tecnologias
duras	do	cuidado	e	ruídos	evitáveis	como	preditores	de	doenças.


