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Introducdo: O cancer de mama é a neoplasia mais frequente e a principal causa de morte por cancer entre as
mulheres, no mundo. No Brasil, sdo estimados para o triénio 2023 a 2025 cerca de 74 mil casos novos de cancer de
mama feminina. O aumento de casos da doenca estd associado ao envelhecimento populacional, as mudancas no
comportamento e ao estilo de vida. Objetivo: Analisar o conhecimento de mulheres atendidas na Atencao Primaria a
Saude (APS) acerca dos fatores de risco e de protecdo para o cancer de mama. Metodologia: Estudo transversal
realizado com mulheres de 35 a 69 anos de idade usuarias de seis Unidades Béasicas de Saude(UBS) de dois
Municipios do interior do Acre. O estudo foi realizado no periodo de setembro de 2017 a marco de 2018 através da
aplicacdo de questionario validado no Brasil. Para andlise estatistica utilizou-se o software R® Core Team (2018).
Resultados: O estudo foi constituido por 736 mulheres, destas, 548 eram usuarias de quatro UBS da area urbana do
Municipio de Cruzeiro do Sul e 188 usudrias de duas UBS da drea urbana do Municipio de Rodrigues Alves. A maioria
das mulheres 606 (82,3%) residia na area urbana; 295 (40,1%) eram casadas; 562 (76,4%) auto referiram-se
pardas; 355(48,2%) eram analfabetas ou tinham o Ensino Fundamental 1 incompleto e 470 (63,9%) pertencia a
classe econdmica D-E. Somente 209 (28,4%) das usudrias receberam orientacdo etdria para iniciar a mamografia
pelos profissionais de salde, 255 (34,6%) relataram orientacdo dos profissionais de salde sobre como fazer o
autoexame das mamas, 212 (28,8%) receberam informacao sobre os fatores de risco para o cancer de mama e 144
(19,6%) foram informados sobre os fatores de protecdo para o cancer de mama pela equipe de saude. Consideracdes
Finais: O conhecimento das mulheres sobre os fatores de risco e protecdo para o cancer de mama nos municipios
estudados estdo limitados tornando-as vulnerdveis ao surgimento da doenca, evidenciando a necessidade do
desenvolvimento de acdes educativas efetivas direcionadas a prevencao e deteccdo do cancer de mama nos servicos
de saude da Atencdo Primaria.



