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A universidade é sustentada por trés pilares basais: o ensino, a pesquisa e a extensdo. Para uma formacao em
sua completude é crucial que o graduando em enfermagem vivencie as diversas experiéncias proporcionadas pela
academia. Dentre elas, podemos citar os grupos de pesquisa (GPs), desenvolvidos por pesquisadores titulados ou em
formacao e que tém como objetivo a producado de conhecimento por meio da pesquisa. No Brasil, os GPs na area de
enfermagem surgiram na década de 1970, e desde entdo vém crescendo exponencialmente. Tem-se como objetivo
deste estudo relatar as contribuicdes advindas da participacdo em grupos de pesquisa para a formacao do perfil
profissional. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, oriundo da participacdo em grupos de
pesquisa intitulados: “Grupo de Pesquisa Clinica, Cuidado e Gestdo em salde (GPCLIN)” e “Grupo de Pesquisa e
Extensdo em Saude Cardiovascular e Cerebrovascular (GPESCC)”, vinculados a Universidade Regional do Cariri,
localizada na Regido Centro-Sul do Cariri, Ceard. No periodo entre abril de 2021 até o ano vigente. A integracdo aos
grupos de pesquisa foi “divisor de dguas”, que possibilitou o vislumbre de novos horizontes no ambito da universidade
e no contexto da formacdo. As experiéncias oportunizadas pelos GPs sao diversas e incluem atividades como:
minicursos e capacitacdes sobre temas que se relacionam com a escrita e a pesquisa cientifica, bem como sobre a
insercdo em processos seletivos de residéncia e mestrado; elaboracao de trabalhos cientificos, como resumos, artigos
e capitulos de livro; participacdo em eventos, tanto como ouvinte quanto como comissao organizadora; além de
permitir maior aproximacao com a area de afinidade e interesse do pesquisador, através da linha de pesquisa.
Ademais, proporcionaram oportunidades como o encargo de bolsista de um projeto de iniciacdo cientifica, contribuindo,
dessa forma, para o desenvolvimento e aperfeicoamento de habilidades como a leitura e a escrita cientifica. As
vivéncias permitiram a compreensdo acerca da importancia da pesquisa para a pratica baseada em evidéncias e para
a transformacdo do cenario da salde brasileira, aspectos cruciais para a formacdo. Portanto, os GPs configuram-se
como uma estratégia importante para o fortalecimento e reconhecimento da enfermagem enquanto uma profissdo,
ciéncia, tecnologia e inovacdo, exercendo a pratica profissional baseada na busca de novos conhecimentos.



