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INTRODUCAO: A Atencdo Primaria & Saude (APS) é o estdgio inicial de cuidados em saulde que consiste em um
conjunto de medidas de saude, individuais e coletivas, que englobam a promocao e protecao da salde, a prevencao
de problemas, o diagndstico, o tratamento, a reabilitacao, a reducdo de danos e a preservacao da salde, objetivando
desenvolver uma atencao abrangente que tenha um impacto positivo na condicdo de saude das comunidades. Ela
representa a principal porta de entrada para o Sistema Unico de Saude (SUS) e o ponto central de comunicacdo com
toda a Rede de Cuidados do SUS. Isso implica que a ABS atua como um mecanismo de filtragem capaz de organizar o
fluxo dos servicos nas redes de salde, desde os mais simples aos mais complexos. A fim de se estabelecer um
padrao de assisténcia prestado pela APS, a equipe precisa sistematizar sua assisténcia elaborando instrumentos que
orientem o cuidado na atencao primaria. OBJETIVO: Descrever a vivéncia de estudantes de enfermagem na criacdo de
POPs para assisténcia de enfermagem em uma Unidade de Saude da Familia. METODOLOGIA: Trata-se de um relato
de experiéncia sobre a criacdo de Procedimentos Operacionais Padrdao (POPs) voltados para a assisténcia de
enfermagem em uma Unidade de Salde da Familia na cidade de Aracaju-SE. RESULTADOS E DISCUSSAO: A criacdo
dos POPs envolveu quatro fases. Inicialmente, foi necessario determinar os possiveis temas a serem abordados nos
POPs. Em seguida, passamos para a etapa de desenvolvimento do instrumento, que consiste em sete elementos. A
terceira fase compreendeu a revisdo e discussdo do material produzido em grupo. Por fim, a Ultima fase dessa
experiéncia consistiu na distribuicao dos POPs para todos os profissionais da equipe de enfermagem e na realizacao de
treinamentos adequados para garantir que todos compreendessem e seguissem corretamente as orientacbes e
etapas dos procedimentos. A vivéncia dos estudantes de enfermagem demonstrou que os POPs na atencdo basica
podem fornecer diretrizes e sistematizar o cuidado de enfermagem, sendo uma ferramenta importante para a gestdo
dos servicos de satde. CONSIDERACOES FINAIS: Concluiu-se, portanto, que a criacdo e a adesdo aos POPs por meio
de capacitacbes sao fundamentais para assegurar a qualidade e a sistematizacao de todos os processos envolvidos na
prestacao de assisténcia de enfermagem no contexto da atencdo primdria a saude.



