Trabalho apresentado no 252 CBCENF

CAPACITACAO DE PRIMEIROS SOCORROS EM AMBIENTE ESCOLAR PARA PROFISSIONAIS DA
EDUCACAO: RELATO DE EXPERIENCIA
Relatoria: Vitéria Vitte Domingos Ferreira Diodato
Leticia Tallita de Oliveira Siqueira
Autores: éssica Barreto Pereira
Robson Gomes dos Santos

Titulo:

Modalidade:Poster

Area: Formacao, Educacao e Gestao em Enfermagem
Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

Introducdo: A finalidade dos primeiros socorros é assistir pessoas em risco de morte e evitar consequéncias
maiores da situacdo. Diante da Lei 13.722/18 hd uma obrigatoriedade das escolas capacitarem seus professores em
primeiros socorros, principalmente os atuantes em educagao infantil, para assim nao haver omissdo de socorros ou
uma manipulagao inadequada da vitima. Objetivo: Relatar a experiéncia extensionista de praticas educativas em
primeiros socorros no ambiente escolar realizado por académicos de Enfermagem. Metodologia: Trata-se de um relato
de experiéncia de natureza descritiva elaborado no contexto de uma acdo extensionista desenvolvida pelo projeto
“ALEGRARTE”, vinculado ao curso de enfermagem na Uninassau-Joao Pessoa. A atividade foi desenvolvida durante o
evento “Uninassau de portas abertas” e teve como objetivo capacitar professores da educacao basica em primeiros
socorros diante de situacbes frequentes e atipicas de criancas em ambiente escolar. A atividade foi dividida em dois
momentos: (1) abertura para relatos dos principais casos vivenciados pelos profissionais e a apreensao dos seus
conhecimentos prévios sobre a temdtica; (2) aula tedrica pratica, durante a explanacdo dialogada, os estudantes
procuraram trazer exemplos praticos de acidentes e agravos do cotidiano, o que fomentou a participacdo do grupo,
posteriormente, foi realizada a pratica dos assuntos abordados para que todos os participantes desenvolvessem
habilidades, executando as técnicas corretamente. As teméaticas envolveram sincopes, engasgos, crises convulsivas e
parada cardiorrespiratéria. Resultados e discussbes: Durante a atividade foi evidenciado um déficit por parte dos
profissionais participantes sobre a pratica de primeiros socorros em ambiente escolar. Momento onde foi dialogado
sobre a importancia dos primeiros socorros e esclarecido sobre a Lei Lucas (13.722/18). A acao foi bem dinamica,
possibilitando a interacdo, tendo sido possivel identificar os pontos positivos que resultou aos profissionais, pois as
duvidas foram esclarecidas. Quanto aos extensionistas tivemos a oportunidade de por em pratica os conhecimentos
adquirido na graduacao e desenvolver habilidades e competéncias para disseminar a educacdo e saude. Consideracoes
finais: As acbes educativas realizadas junto as profissionais da educacdo proporcionaram o desenvolvimento de maior
segurancga e tranquilidade do momento de atuar diante das cenas de urgéncia e emergéncia no ambiente escolar.



