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Introducdo: A crise hipoxémica por cardiopatia € uma condicdo clinica caracterizada pela piora subita da hipdxia,
por falha no suprimento das necessidades metabdlicas do organismo, ocasionando a acidose metabdlica grave. Na
Tetralogia de Fallot, cardiopatia congénita e multifatorial, o estado hipoxémico se faz habitualmente presente, com
perfil cianético devido obstrucao na via de saida do ventriculo, devido alteracao anatémica basica, diretamente ligada
ao hipofluxo pulmonar, com possibilidade diagnéstica e melhor prognéstico se descoberta ainda na infancia. Objetivo:
Descrever experiéncias vivenciadas na remocdo aeromédica de paciente pedidtrico com crise hipoxémica como
consequéncia da Tetralogia de Fallot. Método: Trata-se de um estudo descritivo, realizado em setembro de 2022, apés
uma remocao aérea de paciente pedidtrico com crise hipoxémica como consequéncia da Tetralogia de Fallot,
previamente internado em hospital de pequeno porte em cidade do interior, sem condicdes locais de tratamento.
Resultados e discussao: O transporte aéreo seguro depende do conhecimento da equipe acerca da fisiologia de voo e
dos impactos que o paciente poderd sofrer durante a remocao, tais como: alteracdo de pressdo arterial e padrao
respiratério, observados durante o transporte, tendo em vista a cardiopatia de base do paciente, que interferiu
diretamente no padrao respiratério e hemodinamico, evidenciado por padrdo respiratério ineficaz, sendo necessario o
ajuste da suplementacao de oxigénio em face de piora de desconforto respiratério apés decolagem, e suporte
hemodinamico através de droga vasoativa. Vale ressaltar, que aspectos como ansiedade e medo interferem na clinica
do paciente e precisam de atencgdo e de cuidado humanizado especialmente em pediatria. Conclusdo: Ao final dessa
experiéncia percebe-se que os pacientes com crise hipoxémica por cardiopatia de base necessitam de cuidados
especifficos, sistematizados e de referéncia. Evidenciando também a seguranca, velocidade e versatilidade que a
remocdo aérea garante aos pacientes que necessitam de transferéncia por via aérea.



