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INTRODUCAO: A adolescéncia envolve alteracdes sociais, fisicas e psicoldgicas, compreendida como uma etapa de
transicao entre a infancia e a fase adulta. Apesar da existéncia de politicas publicas voltadas para saldde dos
adolescentes no ambito do Sistema Unico de Saulde, ainda perduram algumas adversidades. Objetivo: Identificar as
percepcbes dos profissionais de salde sobre a assisténcia prestada ao adolescente na Atencdo Primdria a Saude
(APS). METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao de literatura realizada na base de dados LILACS, MEDLINE e meta base
de dados SCIELO, em fevereiro de 2023, a partir dos descritores em ciéncias da salde (DeCS): “Salde do
Adolescente”; “Atencao Priméria a Saude”; “Profissional de Saude”, combinados ao booleano AND. Considerou-se
como critérios de inclusdo artigos nos idiomas inglés, portugués e espanhol, artigos publicados no periodo de 2017 a
2022, disponiveis para livre acesso, bem como aqueles que abordassem sobre a temdatica nos resultados. Dentre os
critérios de exclusdo foram desconsideradas publicacées de cartas, editoriais, manuais e dissertacdes, também foram
excluidos os artigos com apresentacdo insuficiente de resultados, totalizando 15 artigos para leitura na integra.
RESULTADOS: A equipe multiprofissional que atua na APS deve desempenhar a assisténcia sob a perspectiva da
construcao de vinculos, corresponsabilizacdo e cuidado integral, porém, alguns fatores interferem na realizacdo de
acles que atendam as necessidades dos adolescentes. Segundo os profissionais, os principais desafios durante o
atendimento sdo: alta demanda de trabalho, recursos fisicos e financeiros escassos, ndo adesdo dos adolescentes as
atividades ofertadas e formacdo de vinculos. Também, relatam lacunas na graduacdo, auséncia de qualificacdo e
educacdo permanente. Parte dos profissionais desconhecem as politicas publicas voltadas ao cuidado do adolescente e
afirmam que a existéncia de politicas ndo garante a implementacdo de forma pratica. CONCLUSAO: Os profissionais
consideram que a APS proporciona assisténcia qualificada, mas existem fragilidades durante o atendimento ao publico
jovem. E necessario proporcionar aos académicos de graduacdo em saulde e profissionais formados, momentos de
reflexao e articulacdo de conceitos a partir de praticas de ensino pautadas na integralidade do adolescente, para
formar profissionais aptos para lidar com este publico, mudando a perspectiva de praticas fragmentadas baseadas no
modelo biomédico.



