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Introducao: A utilizacdo de tecnologias digitais (TD) na oncologia tem se mostrado promissora, especialmente no
cuidado a pacientes idosos em tratamento antineopldsico. Essas tecnologias permitem um monitoramento preciso e
auxiliam na previsdo de resultados e gerenciamento de condicées de risco. Com o apoio de pesquisadores,
profissionais de saude, principalmente enfermeiros, e a colaboracao dos pacientes, sdo desenvolvidas TD e tecnologias
assistivas intuitivas e didaticas. A pandemia de COVID-19 impulsionou o uso das TD, principalmente por meio da
internet, como meio de divulgacdo de informacdes e orientacdes de salde. Método: Este relato de experiéncia
descreve o uso de videos no processo de educacao em salde de pacientes idosos em tratamento oncoldgico, por
meio de uma plataforma digital. Foi realizado um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia por um enfermeiro
atuante em uma Unidade de Oncologia. A estratégia adotada consistiu no uso de videos instrucionais, os quais foram
disponibilizados aos pacientes por meio de um link de acesso. Os videos apresentavam conteldos validados, didaticos
e intuitivos relacionados ao tratamento oncoldgico. Resultados: Os resultados alcancados evidenciaram que o uso de
TD na area da saude, especialmente pela enfermagem, promove a educacdo em saude, contribuindo para a reducao
de danos a saude, efeitos colaterais e fornecendo orientacdes sobre o tratamento oncoldgico. Além disso, o uso
dessas tecnologias pode reduzir a necessidade de acesso frequente aos servicos de salude e reinternacoes,
proporcionando uma melhor educacdo em salde para os pacientes. Conclusdo: E essencial que a enfermagem esteja
familiarizada com as TD e as torne acessiveis e de baixo custo para os pacientes. O uso dessas tecnologias também
facilita a comunicacdo entre pacientes e profissionais de salde, incluindo consultas por telemedicina, websites e o uso
de videos informativos. No entanto, a inovacao das TD em saulde enfrenta desafios éticos e politicos, sendo necessario
garantir a protecao dos dados pessoais, cumprir as leis relacionadas ao uso desses dados e assegurar a
transparéncia, comprovacao e seguranca das TD utilizadas.



