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Introdução:	O	 profissional	 de	 enfermagem	 tem	 ampla	 atuação,	 de	 ações	 de	 promoção	 e	 prevenção	 à	 saúde	 a
intervenções	de	tratamento	e	acompanhamento	de	doenças	e	agravos	preexistentes.	Pessoas	com	risco	de	infecção
ou	que	vivem	com	HIV	necessitam	de	cuidados	especializados	e,	o	enfermeiro,	como	parte	da	equipe	multidisciplinar
em	saúde,	dotado	de	conhecimentos	técnico-científicos,	possui	protagonismo	e	poder	de	atuação,	capacitado	a	ofertar
assistência	 de	 qualidade	 a	 esses	 indivíduos.	 Objetivo:	 Analisar	 documentos	 do	 Ministério	 da	 Saúde	 que	 tratam
especificamente	do	tema	HIV/Aids,	em	busca	por	 informações	a	respeito	da	atuação	do	profissional	de	enfermagem
nas	 ações	 e	 serviços	 acerca	 da	 temática.	Metodologia:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 documental,	 realizado	 em	 junho	 de
2023,	que	tem	como	fontes	documentos	de	domínio	público,	produzidos	pelo	Ministério	da	Saúde,	sobre	o	HIV/Aids.
Foram	considerados	 para	 análise,	 os	 documentos	 disponíveis	 na	 íntegra	 e	 que	 tivessem	os	 termos	 “Enfermagem”,
“Enfermeiro(a)”	 e/ou	 “Enfermeiros(as)”,	 em	 seu	 título	 e/ou	 conteúdo.	 Além	 disso,	 consultaram-se	 as	 referências
bibliográficas	 presentes	 no	 sítio	 eletrônico	 da	 Linha	 de	 Cuidados	 HIV/Aids	 do	 Ministério	 da	 Saúde,	 utilizando-se	 os
mesmos	parâmetros	para	a	seleção	de	documentos.	Dos	20	documentos	encontrados,	9	se	adequaram	aos	critérios
de	 elegibilidade.	 Os	 dados	 foram	 extraídos	 em	 uma	 planilha	 do	 Google,	 com	 as	 seguintes	 informações:	 título	 do
documento;	link	de	acesso;	ano;	tipo	de	documento;	âmbito	de	atuação	do	enfermeiro;	nível	de	atenção;	descrição	da
atuação;	 e	 objetivo	 da	 atuação.	 Por	 se	 tratar	 de	 uma	 pesquisa	 com	 fontes	 secundárias	 e	 de	 domínio	 público,	 não
houve	necessidade	de	apreciação	ética.	Resultados:	O	enfermeiro	atua	em	aconselhamento,	prevenção,	realização	de
testes	rápidos,	emissão	de	laudo,	notificação	de	novos	casos,	prescrição	de	PrEP,	PEP,	teste	de	quantificação	da	carga
viral	 e	 de	 contagem	 dos	 linfócitos	 T	 CD4+,	 reforço	 à	 adesão	 ao	 tratamento	 e	 melhor	 enfrentamento,	 manejo	 de
coinfecções,	monitoramento	 de	 exames	 e	 eventos	 adversos	 e	 assistência	 domiciliar	 a	 pacientes	 com	 alto	 grau	 de
comprometimento	ou	em	caráter	paliativo.	Quanto	ao	nível	de	atuação,	destaca-se	a	Atenção	Primária.	Considerações
finais:	Conclui-se	que	o	enfermeiro	tem	importante	protagonismo	e	poder	de	atuação	em	todos	os	níveis	de	atenção	e
estágios	da	infecção	pelo	HIV.	Uma	fragilidade	encontrada	foi	a	escassez	de	citações	à	enfermagem	nos	documentos
do	Ministério	da	Saúde	sobre	a	temática.


