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Introdução:	A	hanseníase	caracteriza-se	por	 ser	uma	doença	crônica	 infectocontagiosa	que	possui	 como	agente
etiológico	o	Mycobacterium	leprae.	A	transmissão	da	patologia	ocorre	por	meio	de	gotículas	expelidos	pelos	indivíduos
acometidos	 com	 a	 forma	multibacilar.	 Para	 o	 diagnóstico	 precoce	 é	 necessário	 que	 a	 Equipe	 de	 Saúde	 em	 Família
atente-se	aos	 casos	da	 sua	 região	em	saúde	e	posteriormente	elaborem	o	 tratamento	adequado,	 nesse	 cenário	 o
enfermeiro	como	integrante	da	equipe	multidisciplinar	deve	elaborar	o	seu	cuidar	pautado	no	Processo	de	Enfermagem
(PE).	Objetivo:	relatar	a	implementação	do	processo	de	enfermagem	preconizadas	pela	Sistematização	da	Assistência
de	Enfermagem	ao	paciente	vítima	de	hanseníase.	Metodologia:	Trata-se	de	um	relato	de	experiência	com	abordagem
qualitativa,	realizada	no	período	de	novembro	e	dezembro	do	ano	de	2022	em	uma	Estratégia	Saúde	da	Família	(ESF)
situada	 no	 interior	 sul	 do	 estado	 cearense,	 durante	 a	 disciplina	 de	 Semiologia.	 Os	 diagnósticos	 de	 enfermagem
traçados	procederam-se	a	partir	NANDA-I,	planejamento	da	assistência	com	as	intervenções	listadas	por	meio	do	NIC	e
os	resultados	esperados	através	do	NOC.	Resultados:	O	plano	de	cuidados	foi	elaborado	e	posto	em	prática	de	acordo
com	 a	 realidade	 vivenciada	 pelo	 cliente.	 A	 principal	 finalidade	 do	 plano	 era	 tornar	 o	 paciente	 o	 seu	maior	 cuidador,
auxiliando	a	realizar	o	seu	autocuidado	para	que	mais	lesões	cutâneas	e	novos	eventos	hansênicos	não	emergissem.
Além	disso,	 foi	 realizado	 o	 acompanhamento	do	paciente	 pela	 eSF	 e	 transferência	 do	 indivíduo	para	um	 serviço	 de
atenção	 terciária	 para	 que	 fosse	 realizado	 um	 desbridamento	 do	 seu	 pé	 que	 apresentava	 placas	 necróticas.
Considerações	Finais:	Com	a	implementação	do	PE	ao	paciente	vítima	de	hanseníase,	observou-se	a	importância	de	o
processo	ser	elaborado	baseado	em	todo	o	cenário	biopsicossocial	em	que	o	cliente	está	inserido.


