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Resumo:

Introducdo: A bronquiolite é uma inflamacdo aguda respiratéria, frequentemente causada pelo virus sincicial
respiratério - VRS, os sintomas podem-se iniciar com resfriado e progredir para complicacdes respiratérias. Nesse
desfecho, a assisténcia profissional torna-se essencial para a recuperacao do paciente diagnosticado. Obijetivo:
Identificar os cuidados de enfermagem a pacientes com bronquiolite. Metodologia: Trata-se de pesquisa bibliografica,
do tipo revisao integrativa da literatura, realizada entre os meses de fevereiro e junho de 2023. Para responder aos
objetivos do estudo, o levantamento bibliografico procedeu-se através das bases cientificas: Scientific Electronic Library
Online (SCIELO) e National Library of Medicine (PUBMED), sob aplicabilidade dos Descritores em Ciéncias da Saude
(DEcS): Bronquiolite, Cuidados de Enfermagem e Assisténcia ao Paciente, intermediados pelos operadores booleanos
AND e OR. Foram selecionados apenas os estudos que seguissem os seguintes critérios de elegibilidade: Trabalhos
gratuitos, disponiveis na integra, no idioma portugués, publicados nos Ultimos 5 anos. Artigos incompletos, duplicados
em mais de uma base de dados, monografias, dissertacdes e teses foram excluidos. Resultados e Discussoes:
Mediante andlise do levantamento de dados e aplicabilidade dos critérios de elegibilidade, selecionou-se 5 artigos para
a amostra final. Na maioria dos casos, a bronquiolite pode ser tratada com cuidados domiciliares. Em casos graves, a
hospitalizacdo pode ser necesséria. Assim, as principais indicacdes para tratamento consiste na administracdo de anti-
inflamatdrios, sendo essencial uma assisténcia e intervencdes do profissional de enfermagem. A literatura evidencia
que os principais cuidados que o enfermeiro deve realizar incide em: Avaliar a cor da pele, membranas mucosas, e a
presenca de cianose periférica. E importante monitorar a frequéncia/ritmo cardiaco, elevar a cabeceira, realizar a
desobstrucdo das vias aéreas, incentivar a ingesta de liquidos para liquefazer as secrecdes, administrar medicacdes
conforme prescricdo médica, reduzir a invasdo de microorganismos no ambiente, monitorar o estado respiratério,
bem como manter um programa equilibrado de atividade e repouso. Conclusdo: O tratamento é um suporte essencial
para a recuperacao do paciente, sendo essencial os cuidados de enfermagem que devem seguir todas as técnicas anti
sépticas e de higienizacdo para minimizar os dias de hospitalizacao.



