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Introdução:	A	Atenção	Primária	à	Saúde	conhecida	como	Atenção	Básica	é	a	principal	via	de	entrada	no	sistema	de
saúde	e	o	Subsistema	de	Atenção	à	Saúde	Indígena	é	o	responsável	pela	fiscalização	de	tal	serviço.	O	enfermeiro	deve
atender	os	usuários	que	buscam	atendimento	e	encaminhá-los	para	os	cuidados	necessários,	observar	o	estilo	de	vida
e	cultura	a	fim	de	realizar	uma	avaliação	holística,	incluindo	a	saúde	mental,	a	qual	no	contexto	dos	povos	tradicionais
indígenas,	 muitas	 das	 vezes	 é	 negligenciada.	 O	 adoecimento	 mental,	 é	 por	 vezes	 causado	 pela	 exclusão	 e	 não
aceitação	 do	 estilo	 de	 vida	 de	 tais	 povos.	 Portanto	 a	 enfermagem	deve	 fornecer	 ajuda	 emocional	 além	do	 suporte
terapêutico	a	tais	comunidades.	Objetivo:	Analisar	na	literatura	acerca	da	assistência	de	enfermagem	na	saúde	mental
dos	povos	indígenas.	Metodologia:	O	trabalho	é	uma	Revisão	Integrativa	de	Literatura	de	caráter	qualitativo,	descritivo,
baseada	nos	Descritores	em	Saúde-DeCS,	foram	utilizados	os	termos:	assistência	de	enfermagem,	povos	 indígenas,
saúde	mental	 e	 suas	 traduções	 no	 inglês	 nas	 bases	 de	dados	Biblioteca	Virtual	 em	Saúde-BVS,	 Scientific	 Electronic
Library	Online-SCIELO,	usando	o	operador	booleano	AND.	Os	critérios	de	 inclusão	foram:	estudos	dos	últimos	5	anos
disponíveis	 gratuitamente	 e	 na	 íntegra	 em	 português	 e	 inglês	 e	 que	 abordavam	 o	 tema,	 sendo	 encontrados	 309
artigos.	Foram	excluídos	trabalhos	escritos	nas	línguas	diferentes	das	escolhidas,	teses,	dissertações	e	após	leitura	de
título	e	resumo,	logo,	8	artigos	foram	usados	no	trabalho	em	questão.	Discussão	e	resultados:	A	Secretaria	de	Saúde
Indígena	visa	proteger	e	valorizar	a	assistência	à	saúde	dos	indígenas,	respeitando	o	ambiente	cultural	e	suas	crenças,
assistindo-os	 na	 baixa,	 média	 e	 alta	 complexidade.	 Os	 profissionais	 de	 saúde	 que	 trabalham	 nas	 comunidades
indígenas	facilitam	a	educação	continuada	e	transmissão	de	conhecimento	sobre	cuidados	de	saúde	física	e	mental.	O
enfermeiro,	portanto,	deve	compreender	e	auxiliar	no	acolhimento	e	apoio	ao	indígena	e	sua	família	na	abordagem	do
paciente,	promovendo	questões	de	escuta	para	orientar	a	melhor	conduta	diante	da	situação	encontrada.	Conclusão:
Após	avaliação,	destacam-se	as	 condutas	positivas	 relacionadas	ao	papel	do	enfermeiro	 frente	à	 saúde	mental	dos
povos	 indígenas.	A	 revisão	 indica	 a	necessidade	de	 vigilância	para	a	prevenção	dos	 fatores	 relacionados	ao	 suporte
terapêutico,	com	destaque	para	a	atuação	da	enfermagem	na	educação	continuada.


