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Introducdo: A Atencao Priméria a Saude conhecida como Atencao Bésica é a principal via de entrada no sistema de
salde e o Subsistema de Atencdo a Saude Indigena é o responsavel pela fiscalizacdo de tal servico. O enfermeiro deve
atender os usuarios que buscam atendimento e encaminha-los para os cuidados necessarios, observar o estilo de vida
e cultura a fim de realizar uma avaliacao holistica, incluindo a salde mental, a qual no contexto dos povos tradicionais
indigenas, muitas das vezes é negligenciada. O adoecimento mental, é por vezes causado pela exclusdao e ndo
aceitagao do estilo de vida de tais povos. Portanto a enfermagem deve fornecer ajuda emocional além do suporte
terapéutico a tais comunidades. Objetivo: Analisar na literatura acerca da assisténcia de enfermagem na saude mental
dos povos indigenas. Metodologia: O trabalho é uma Revisao Integrativa de Literatura de carater qualitativo, descritivo,
baseada nos Descritores em Saude-DeCS, foram utilizados os termos: assisténcia de enfermagem, povos indigenas,
salde mental e suas traducdes no inglés nas bases de dados Biblioteca Virtual em Saude-BVS, Scientific Electronic
Library Online-SCIELO, usando o operador booleano AND. Os critérios de inclusdo foram: estudos dos ultimos 5 anos
disponiveis gratuitamente e na integra em portugués e inglés e que abordavam o tema, sendo encontrados 309
artigos. Foram excluidos trabalhos escritos nas linguas diferentes das escolhidas, teses, dissertacdes e apds leitura de
titulo e resumo, logo, 8 artigos foram usados no trabalho em questdo. Discussao e resultados: A Secretaria de Saude
Indigena visa proteger e valorizar a assisténcia a salde dos indigenas, respeitando o ambiente cultural e suas crengas,
assistindo-os na baixa, média e alta complexidade. Os profissionais de salde que trabalham nas comunidades
indigenas facilitam a educacao continuada e transmissdo de conhecimento sobre cuidados de salde fisica e mental. O
enfermeiro, portanto, deve compreender e auxiliar no acolhimento e apoio ao indigena e sua familia na abordagem do
paciente, promovendo questdes de escuta para orientar a melhor conduta diante da situacao encontrada. Conclusao:
Apds avaliacdo, destacam-se as condutas positivas relacionadas ao papel do enfermeiro frente a saide mental dos
povos indigenas. A revisdo indica a necessidade de vigilancia para a prevencao dos fatores relacionados ao suporte
terapéutico, com destaque para a atuacao da enfermagem na educacdo continuada.



