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INTRODUCAO: O processo de trabalho do enfermeiro(a) divide-se em quatro dimensées: assistir/intervir, pesquisar,
ensinar/aprender. Na dimensao ensinar/aprender, o enfermeiro docente é responsavel por mediar a formacdo de
outros profissionais que atuam no sistema de salde, dentre eles estdo os profissionais em formacdo técnica
profissionalizante. OBJETIVO: Relatar a experiéncia do fazer pedagdgico, sobre a teméatica de sinais vitais, de
académicos do Curso de Graduacdo em Enfermagem da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN),
proposta pelo Componente Curricular Estagio Supervisionado Il. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia,
com uma turma do curso de técnico em enfermagem. A vivéncia seguiu as seguintes etapas: captacao da realidade,
planejamento, execucao da proposta e avaliacao. RESULTADOS: No primeiro encontro, foi realizado o acolhimento para
proporcionar a criacdo de vinculos entre os estagiarios e os alunos do curso técnico. Em seguida, foi realizada a
dinamica de conhecimento prévio mediante a entrega de post its para que cada aluno descrevesse sua compreensao
sobre sinais vitais. Em sequéncia, foi explanado o conteldo sobre seguranca do paciente e introduzida a abordagem
sobre a importancia e quando verificar os sinais vitais. Posteriormente, foi explanado trés sinais vitais: pulso,
respiracao e temperatura. Ao final, foi realizado um jogo com questdes objetivas para avaliar a aprendizagem dos
alunos. No segundo encontro, abordaram-se, os sinais vitais: pressdo arterial e dor. Para conhecimento prévio, foi
realizada a dinamica "Caixa Dancante", com perguntas e afirmacdes disparadoras. Em seguida, foi realizada
explanacdo do conteldo com o auxilio de duas dindmicas: a primeira, nomeada "Baldao misterioso" e a segunda
“questdes norteadoras”, ambas sobre a temdtica pressdo arterial. No Ultimo encontro, foi realizado o acolhimento e
uma visita guiada ao laboratério de anatomia. Posteriormente, no laboratério de semiotécnica foi demonstrado um
caso clinico onde os alunos revisaram seus conhecimentos. Apds isso, os cinco estagidrios conduziram estacdes com
auxilio de um check-list, para avaliar a pratica do aluno. Ao final, foi entregue um instrumento denominado
“satisfatdbmetro” para avaliar a satisfacdo destes quanto as intervencdes. CONCLUSAO: Vivenciar a docéncia
possibilitou o compartilhamento de saberes por meio de discussdes entre estagidrios, professores e alunos, bem como
o estreitamento com a realidade da pratica docente.



