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INTRODUCAO A Lesdo por pressdo (LP) é definida como um dano localizado na pele e/ou tecido mole subjacente,
geralmente sobre proeminéncia éssea, ou pode ainda estar relacionada a equipamentos médicos ou outro tipo de
dispositivo, esse tipo de ferida pode-se desenvolver em estagios, que vao de | a IV, além de contar as LP’'s nao
classificaveis, sendo essas lesdes de dificil cicatrizacdo, por isso a necessidade de uma equipe multiprofissional. Diante
disso, surgiu a seguinte problematica: como se da a atuacdo da equipe multiprofissional no tratamento da Lesdo por
Pressao?. OBJETIVO Identificar a atuacdo da equipe multiprofissional no tratamento da Lesao por Pressao.
METODOLOGIA Trata-se de uma revisao de literatura, através do levantamento de 13 artigos. Realizada na Biblioteca
Virtual em Saude (BVS) e Scientific Eletronic Library Online (SCIELO). Com os seguintes descritores: Adesdo ao
Tratamento; Equipe Multiprofissional; Lesdo Por Pressao. Os critérios de inclusdo: artigos na integra que retratassem a
tematica, divulgados em portugués e publicados nos Ultimos 5 anos, e os de exclusao foram: publicacées do tipo
revisdo de literatura, estudos tedricos, capitulos de livros, monografias, dissertacdes, teses e resenhas. RESULTADOS
E DISCUSSOES A utilizacdo da equipe multiprofissional se torna vital para um acompanhamento completo no cuidado
de lesdes por presséo, pois a partir dela se torna possivel avaliar a ferida de diferentes olhares, para entdo elaborar
uma terapéutica adequada, deste modo, a equipe conta com diversas abordagens para selecionar as terapias, como:
suporte nutricional, apoio psicolégico e terapias funcionais para melhorar o quadro clinico de cada paciente, agindo
individualmente e ofertando um cuidado especializado. CONSIDERACOES FINAIS E notério a importancia de uma equipe
personalizada, e composta por diferentes profissionais agindo em conjunto para ofertar um tratamento eficaz no
manejo das lesdes por pressdo. O acompanhamento do paciente com LP’s realizado na Estratégia Saude da Familia,
pode ser desempenhado em parceria com o Equipe Multiprofissional da Atencao Bésica (eMulti) ofertando todo o
cuidado necessario para o tratamento da pessoa com LP.



